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RESUMO

Violéncia contra a mulher ou violéncia doméstical@ser considerada como toda ou qualquer condgtaause ou
passivel de causar morte, dano ou sofrimento ndstdsn fisico, sexual ou psicolégico. O tema vigi@nsexual
feminina ndo se trata de um problema de saludecalhbtual, trata-se de um fato de construcdo histdro qual a
mulher é vista como inferior ao homem. Para azeglio deste artigo, optou-se por uma revisdo pifdifica a qual
abrange leitura, andlise e interpretacdo da litematendo por base a consulta de artigos ciensifieferente ao tema
violéncia sexual sofrida por mulheres. Foram emneglois 33 artigos através da biblioteca eletron@&LD, a partir
dos descritores: Violéncia sexual, Violéncia comtralher, Violéncia doméstica, dos quais 18 foratecsenados e
separados por categorias: Assisténcia direta, | Ria$i mulheres, Caracterizacdo dos casos, Posicéria critico e
ético, Prevaléncia da violéncia sexual, Prevengiwidléncia e Andlise dos dados, para obtencdmseuskiao dos
resultados. A violéncia sexual no &mbito familiaowe com casais de todas as classes sociais, idgdss e etnias,
embora 0s motivos sejam os mais variados possteedo destaque o poder patriarcal que promoveigwddade nas
relacdes de género. Conclui-se que cada vez madlserea sofrem algum tipo de violéncia, seja elauakxu
doméstica no seu ambiente familiar.

PALAVRAS-CHAVES: Violéncia sexual. Violéncia contra mulher. Violémcioméstica.

SEXUAL VIOLENCE AGAINST WOMEN IN FAMILY CONTEXT: A°  MATTER OF PUBLIC HEALTH
ABSTRACT

Violence against women and domestic violence catobeidered as all or any conduct causing or likelgause death,
injury or suffering in the scopes: physical, sexorapsychological. The topic of female sexual viigle is not a current
problem of public health; it is a fact of histoficevelopment in which women are seen as infegomen. For the
realization of this paper, we chose a literatundeng which covers reading, analysis and interpretadbf literature,

based on the papers consultation on the topic seialance suffered by women. 33 articles were fibloy means of
SciELO electronic library, from the keywords: seluimlence, violence against women, domestic viokgrof which

18 were selected and separated by categoriest dissistance, women profile, characterization sesacritical and
ethical position, prevalence of sexual violencelence prevention, and data analysis for obtaining discussing the
results. Sexual violence in the family context ascwith couples from all social classes, racessag®l ethnicities,
although the reasons are as varied as possible, emiphasis patriarchal power that promotes inetyuadi gender

relations. It is concluded that increasingly wonserffer some kind of violence, whether sexual or dstic in their

home environment.

KEYWORDS: Sexual Violence.Violence against women.Domestitence.

1. INTRODUCAO

O tema violéncia contra a mulher ndo se trata deassnnto da atualidade, trata-se de um
assunto de construcéo historica, no qual a mulhesté como inferior ao homem. Por definicao,

violéncia contra a mulher ou violéncia domésticalgpser considerada como toda e qualquer
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conduta baseada no género, que cause ou passbalsi morte, dano ou sofrimento nos ambitos:
fisico, sexual ou psicoldgico a mulher; tais coammeacas, coacdo ou privacao de liberdade, crimes
passionais, exploracdo sexual de mulheres, violagéilacdo genital feminina. (CONSELHO
SOCIAL E ECONOMICO, NACOES UNIDAS, 1992).

Para se compreender melhor o fenbmeno da viol@acima a mulher, se faz necessario um
breve retorno ao legado investido a mulher noslegqassados, no qual eram praticadas varias
formas de violéncia. Os primeiros habitantes dosBras indios, possuiam uma cultura muito
diferente do que estamos acostumados nos dias,atpmsar de sempre serem protetores com
relacdo as suas esposas, tratavam-nas com cruel@adado uma india da tribo apresentava
menarca, a mesma sofria escoriacdes pelos prdpdass, pela sua cultura acreditavam que com
este ritual a mulher estaria pronta para gerapgikadios; tinham seu cabelo raspado e s6 poderiam
se casar depois que o cabelo crescesse novamente.

Nos séculos passados, as mulheres eram totalmzobeidas da sociedade, ndo eram
consideradas cidadas, ndo possuiam direitos jasidindo recebiam educacgdo formal, eram
proibidas de sair em publico sozinhas e confinaldgdro de suas residéncias. Tal excluséo social
as colocava no mesmo patamar que as criangcas escoav@s. Seus desejos sexuais eram
reprimidos, o ato sexual ndo se destinava ao praxam consideradas social e funcionalmente
procriadoras.

A visdo que se imperou até o final do século X\dllrespeito das mulheres, acabou
determinando uma insercéo social diferente paraoarob sexos. Aos homens cabiam atividades
nobres como a filosofia, politica e as artes; entjuas mulheres deviam se dedicar ao cuidado da
prole, e a tudo aquilo que estivesse diretamegdeldi a subsisténcia do homem. (PINAFI, 2007).

Esta situacdo comegou a mudar neste mesmo séountoa iRevolucdo Francesa (1789), na
gual as mulheres participaram ativamente do procesgolucionario ao lado dos homens por
acreditarem que os ideais de igualdade, fraterai@aliberdade seriam estendidos a sua categoria.
Ao constatar que as conquistas politicas ndo smdstiam ao seu sexo, algumas mulheres se
organizaram para reivindicar seus ideais, que atdoendo eram levados em consideragao.
(PINAFI, 2007).

No século XIX, ha a consolidacdo do sistema cagltala qual acarretou mudancas na
sociedade como um todo. Havendo a necessidade @édendbra, seu modo de producao levou um
grande namero de mulheres as fabricas. Nesta épooalher sai do que até entdo |lhe era
permitido, e vai a esfera publica. Com essa mudamegan a oportunidade de contestar a visao de
gue séo inferiores aos homens e se unem para pyoggsodem fazer as mesmas coisas que eles.
(PINAFI, 2007).
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A década de 60 é marcada pelo surgimento dos pasngiovimentos feministas que trazem
para o debate publico temas até entdo referid@rdoito privado, como a sexualidade e o uso de
seus corpos; demandando que o Estado, por meigadepsliticas, incorpore as reivindicacdes das
mulheres. Dentre estas, aparece como prioritagiaeatdo da violéncia doméstica que envolve um
contexto de politicas publicas. Nesse sentido, eenid-se a saude publica e o trabalho dos
profissionais desse ramo, pois sdo nas unidadsaldie que a maioria das mulheres violentadas

procura ajuda. O movimento feminista € percebidoaa:

Grosso modo, pode-se dizer que ele corresponde eacypacdo de eliminar as
discriminacfes sociais, econémicas, politicas éuis de que a mulher é vitima. Nao
seria equivocado afirmar que feminismo é um conjue nocbes que define a relacdo
entre 0s sexos como uma relacdo de assimetriarefiassocial e culturalmente, e na qual
o feminismo é o lugar e o atributo da inferiorida@@REGORI, 1993, p. 15)

A politica machista reinante até entdo, deixavauimeg muitos casos de assassinatos de
mulheres sob o argumento de legitima defesa daltmhomicida, o qual era o proprio parceiro.
Temos como exemplo o brutal, o assassinato de Amdetia Fernandes Diniz no ano de 1976 pelo
seu ex-marido inconformado com o fim da relacAdagcamatando sua esposa, utilizando uma
arma de fogo. Raul Fernando do Amaral Street, esagr de Angela Maria Fernandes Diniz,
mesmo sendo levado a julgamento, foi absolvido oceingumento de haver matado em “legitima
defesa de honra”. A grande repercussdo dada a weréngela Diniz na midia, acarretou numa
movimentag&do de mulheres com o seguinte lema: “qaramn&o mata”. (PINAFI, 2007).

Com a evolugdo do movimento feminista, em 1979seguiram sua primeira conquista. A
Assembleia Geral das Nacdes Unidas implantou a &€mé&o para a Eliminacdo de Todas as
Formas de Discriminacdo contra a Mulher (CEDAW)nhexrida como a Lei Internacional dos
Direitos da Mulher. Essa Convencao tem como fopmeocao dos direitos da mulher na busca da
igualdade e a proibicdo de todas as formas de ndi@lécontra a mulher adotando politicas
preventivas e punitivas para erradicar a violénoidra esse género. (SOUZA, 2009).

Em 1981, surge no Rio de Janeiro, 0 SOS Mulheqg objetivo era construir um espaco de
atendimento as vitimas de violéncia e mudancascdadicdes de vida destas mulheres. O SOS
Mulher se expandiu também para os estados de S#do €&orto Alegre. A entdo forte e bem
sucedida politizacdo da tematica da violéncia ecatmulher pelo SOS - Mulher e pelo movimento
de mulheres em geral fez com que, em Sdo Paulmngetho Estadual da Condicdo Feminina,
priorizasse essa tematica, entre outras. (SANTO@&L)2

A busca do movimento feminista por parcerias cofstado levou em 1983 a criacdo do

Conselho Estadual da Condicdo Feminina. Em 198%véha implantacdo do Conselho Nacional
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dos Direitos a Mulher e a criagéo da primeira Datésyde Defesa da Mulher (DDM). Em 1999, o
Ministério da Salude promoveu a cria¢éo, na imireédoi Sistema Unico de Salde (SUS), servicos
de atendimento as mulheres violentadas e redefagiieem o acesso delas a este meio, levando
em consideracao que sao nas Unidades de Saudema®réa das mulheres que séo violentadas
procura ajuda. Assim, € necessario que existanispiafiais capacitados para identificar e realizar
o cuidado com eficécia.

O movimento feminista, com o passar dos anos,rfando forcas e ganhou a parceria com o
Estado para resolucdo da probleméatica. Sua masteeconquista foi a Lei n° 11.340/2006, que
entrou em vigéncia no dia 22 de setembro de 2@B6,accnome “Lei Maria da Penha”. Essa lei traz
medidas protetivas a mulher vitima de violénciauaéxu violéncia doméstica. Seu nome € uma

homenagem a Maria da Penha Fernandes, devidotégica historia.

A denominacdo de Lei Maria da Penha é uma reparaigadlica em homenagem a
cearense Maria da Penha Fernandes, que foi vigmvéotEncia doméstica por parte de seu
marido ao tentar mata-la duas vezes, uma com one tdutra com choque elétrico. Maria
da Penha sobreviveu ao atentado, porem ficou gayigpl A sua luta por justica chegou a
Corte de Justica da Organizagéo dos Estados Amescaue condenou o Brasil pode
omisséo (JESUS, 2010, p. 93).

Uma pesquisa realizada em 2004 contava com 38Qatéds destinadas a defesa da mulher.
O numero de servicos de saude capacitados a retalites os procedimentos previstos nas normas
em caso de violéncia contra a mulher, incluindmsate aborto quando se faz necessario, ainda é
insuficiente para o tamanho do pais e, também,degteanda existente de mulheres violentadas. No
entanto, a estruturagcdo e manutencdo destes sergigama tarefa ardua que exige esforcos
politicos; devido a isto, muitas mulheres aindaoatram dificuldade para serem atendidas.
(LAGO, 2007).

Mesmo com todo o progresso com relacdo a “violéoordra a mulher” estima-se que uma
em cada quatorze mulheres sofre violéncia sexuahundo; a cada quatro minutos uma mulher é
agredida no Brasil, em seu proprio lar, por umas@edo sexo masculino com a qual mantém
relacdo de afeto, seja ele: pai, marido, tio, Wiajnrmao, padrasto, namorado ou amante. A maioria
das vitimas ndo denuncia o agressor, pois sentain e ser agredidas novamente. (BRASILIA,
2010). De acordo com Parada (2009, p. 03), “apdaapromulgacdo da Lei Maria da Penha,
segundo pesquisas do Data Senado, é estarrececlumatatacdo de que apenas 28% das agredidas
denunciam seus agressores. A explicacdo paraaadiltienincias € o medo, segundo afirmaram

78% das mulheres entrevistadas”.
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Dados de uma pesquisa realizada recentemente psiituo de Pesquisas Econdmicas
Aplicadas (IPEA) mostram que ainda vivemos em uotgesade machista, na qual se acredita que
a mulher é a culpada pela agresséo sofrida develmavestimenta e/ou seu comportamento. No
entanto, a0 mesmo tempo, a maioria concorda coomggn dos agressores. A mesma pesquisa
apresenta ainda que os casos de violéncia domélstiean ser resolvidos apenas entre a familia.
Entre os entrevistados, sendo eles homens e msJhé%1% concordaram com a afirmacéo
“Mulheres que usam roupas que mostram o corpo deeemtacadas”, apenas 25% discordaram de
tal afirmacéo. 58,5% concordaram com a afirmac&odSmulheres soubessem como se comportar,
haveria menos estupro”, 37,9% discordaram destaafto. (ROCHA, 2004).

Mesmo apOs praticamente trezentos anos das présnerajuistas relacionadas a violéncia
sexual contra a mulher, ainda nos deparamos cars datlos alarmantes. E preocupante saber que
a sociedade brasileira culpa a mulher, a qual deser considerada a vitima, pela agressao sofrida,
sendo gque nesse caso, o0 culpado é o agressor. &8veam uma sociedade na qual cada um deveria
ter o direito de sevestir como quiser, sem ser dwoum possivel ato de violéncia. Ninguém
guestiona o traje utilizado pelo homem, e porgua eomulher tem de ser diferente?! (ROCHA,
2004).

A pessoa para a qual a vitima buscar para ajuda gdessuir conhecimento de que a
abordagem sobre a agressao deve ser realizadamdgranque nao a intimide, sem julgamentos,
fazendo com que a mesma se sinta segura paraarealiza possivel denuncia contra o seu
agressor. Incentivar a mulher na busca da ajudauttgidades especializadas no assunto, seja em
delegacias policiais ou até mesmo advogados, eaf@td que isso € um direito dela. Mesmo com
renda baixa, ela conseguira esses servicos queofe&ecidos gratuitamente pelo governo. O
acompanhamento apds o primeiro passo dado é fumd@npara que a mulher ndo se deixe levar
outra vez, tendo em vista que ela se sentira calpadcom vergonha daquilo que lhe aconteceu.
Grupos de auxilio para relatos de suas experiéseld@ uma boa opcao de colocar a essas vitimas
gue a agressao acontece com muito mais frequéngjaelelas imaginam, para que assim, se unam
e incentivem umas as outras a nao deixarem queredseconteca novamente. (BRASIL, 2002).

Informa-las de que existem abrigos onde o goveraogmiza o0 auxilio temporario tanto para
a vitima quanto para seus filhos no intuito de gée figuem na mira do agressor, enquanto o
processo juridico é iniciado, até que possam ermonma estabilidade ou a casa de um familiar
para acolhé-las. Encaminha-las ao tratamento Esjicnl, tendo isso como uma das prioridades,
devido a integridade de sua imagem ter sido prequdi e sua dignidade e forca de vontade
perdidas. Supervisionar sempre que possivel e$samy, mesmo que elas ja tenham encontrado

estabilidade em suas vidas, uma vez que o agresgrpunido 0 mesmo ainda pode tentar a
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reaproximacdo com elas, devido aos lagos que gndaam ter, como os filhos, ou até bens
financeiros. (BRASIL, 2002).

Neste contexto, este artigo tem como objetivo dilseurevisar os aspectos peculiares que
envolvem os abusos sexuais sofridos por mulherederB® contribuir para a visualizacdo do
problema na area de saude publica, capacitacdprdfissionais que irdoprestar assisténcia a estas
vitimas e, consequentemente, poderd gerar acoesededo a mulher que vive em situacdo de

violéncia domeéstica.

2. METODOLOGIA

Para a realizacao deste artigo, optou-se por umsacebibliografica a qual abrange leitura,
andlise e interpretacdo da literatura, tendo pee lzaconsulta de artigos cientificos referente ao
tema violéncia sexual sofrida por mulheres no odatdamiliar. Segundo Crizzotti (2006), a
pesquisa bibliografica tem o objetivo de trabalb@am informacdes levantadas e selecionadas da
literatura sobre uma determinada problematica.

Foi realizada busca nas bases de dados do Goagléraico e SciELO, com o0s seguintes
descritores: violéncia sexual, violéncia contra @har e violéncia doméstica. Foram encontrados
33 artigos relacionados ao tema; destes artigosnémaclos, 15 foram descartados por néao
apresentar enfoque sobre o tema pesquisado, apgén&sram selecionados para obtencdo e
discusséo dos resultados, pois apresentam relagdmdema. Os aspectos éticos e legais foram
preservados, tendo em vista que foram utilizadddiqgac6es de artigos nacionais, sendo assim,

seus autores foram citados em todos os momentgsiems artigos foram mencionados.

3. RESULTADOS

A partir da descricdo de conteudos dos resumosadayos selecionados para analise e

discusséao dos resultados, obteve-se a categorigapatica dos mesmos em sete enfoques e assim

o panorama da producéo de conhecimento sobre sicaméléncia sexual sofrida por mulheres no
ambito familiar é apresentado na Figura 1.
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Figura 1- Categorias
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Fonte: Dados da pesquisa.

Portanto, obtiveram-se sete categorias relacioremésma com abordagem na compreensao
e conhecimento da violéncia sexual sofrida por ena no ambito domeéstico. Os estudos inerentes
a esta categoria estado apresentados e discutiddab®as abaixo segundo autor, titulo, fonte e ano

de publicacéo.

3.1 ASSISTENCIA DIRETA

Estes artigos constantes na Tabela 1lrelatam sobreléncia contra a mulher como um
fendbmeno complexo e altamente prevalente, considenam problema de saude publica.
Comumente, as mulheres afetadas buscam servicgmide para tratar sintomas associados, mais
propriamente o fator da violéncia sofrida por e@s .artigos também demonstram o despreparo dos
profissionais para atender essas vitimas, sendooga&endimento sé serd eficaz quando os
profissionais obtiverem o preparo adequado.

A mulher que ja esta sofrendo os agravos fisiceg;ofdgicos e sociais decorrentes da
violéncia sexual, ao pedir ajuda, seja no ambitqudtica ou da saude, muitas vezes esta sujeita a
ser submetida a outras violéncias: preconceitgajuento e intolerancia. Este fator dificulta que se
conheca a prevaléncia deste tipo de violéncia palpgdo, pois muitas mulheres ndo denunciam os

agressores e a violéncia sofrida, nem procurarsist@scia necessaria.
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Tabela 1 — Violéncia contra a Mulher

Autor Titulo Fonte Ano
Fernanda Garbelini;  Violéncia contra Scielo.org 2009
Manoel A. dos Santos; mulher: percepcao dos
Elizabeth Meloni meédicos das unidades
Vieira bésicas de saude da

cidade de Ribeirdo
Preto, Sao Paulo.
Ana Flavia Pires; Atencao integral a Scielo.org 2009
Lilian B. Schraiber;  saude de mulheres em
Heloisa Hanada; Julia situacdo de violéncia
Durand. de género - uma
alternativa para
atencao primaria em
saude.
Rosiana Mattar; Assisténcia Scielo.org 2007
Anelise R. Abrah&o; multiprofissional a
Jorge A. Neto; Irene  vitima de violéncia

Schroeder. sexual: a experiéncia
da universidade de Sé&o
Paulo.
Celin Camilo de Praticas dos Scielo.org 2006
Oliveira; Rosa Maria profissionais das
Godoy Serpa da equipes de saude da
Fonseca. familia voltadas para

as mulheres em
situacao de violéncia

sexual.
Aloisio Jose Bedone Atendimento integral Scielo.org 2007
Anibal Fagundes. as mulheres vitimas de

violéncia sexual:
centro de assisténcia
integral a saude da
mulher, Universidade
Estadual de Campinas.

Fonte: Organizado pelas autores.

3.2 PERFIL DAS MULHERES

O objetivo destes referidos estudos foi analisanedsionar e caracterizar o perfil das
mulheres quanto as suas representacOes fisicas, (ohesidade, beleza) e os aspectos de
vulnerabilidade e educacéo, abordando as situaigheimléncia fisica, psicoldgica e sexual contra a

mulher. A Tabela 2 mostra a selecao desses artigos.
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Tabela 2 — O Perfil das Mulheres

Autor Titulo Fonte Ano

Marcos Roberto Corpo, violéncia Scielo.org 2012
Godoi; Luciene Neves.sexual, vulnerabilidade

e educacao libertadora

do filme: "Preciosa:

uma historia de

esperanca”.
Claudia Valeria Violéncia conjugal, Scielo.org 2009
Abdala; Maria Cecilia um problema social e
de Souzmminavo. de saude publica:

estudo em uma
delegacia do interior
do estado do Rio de
Janeiro.

Iracema Verbo Silva. Violéncia contra Scielo.org 2003
mulheres: a
experiéncia de
usuarias de um servico
de urgéncia e
emergéncia de
Salvador, Bahia -

Brasil.
Vivian Peres; Pedro Violéncia doméstica e Scielo.org 2013
Henrique Zoratto; suas diferentes
Moema Debigg. manifestacoes.
José Fernando Dreschperfil da violéncia de Scielo.org 2005
Stela Nazareth. género perpetrada por

companheiro.

Fonte: Organizado pelas autoras.

A Organizacdo Mundial da Saude (OMS), em relatéadbre a violéncia e saude publicado
em 2002, define violéncia conjugal como um fendmpolissémico que se expressa de varias
formas: abusos psicolégicos, maus-tratos fisidmss@s sexuais e outros. Constatou-se que embora
a violéncia contra a mulher ocorra independenteengas caracteristicas socio demograficas, é no
espaco doméstico onde o fenbmeno ocorre com nramguéncia. Mulheres e homens sao atingidos
nas relagfes, porém, em razao da especificidadérimo, de forma diferenciada. Em situacdes de
violéncia conjugal, os homens costumam ser agregida mulher, mas com crueldade e gravidade

menor do que as mulheres sdo atingidas por eles.
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3.3. CARACTERIZACAO DOS CASOS

Estas pesquisas procuram avaliar as circunstanoiaspo de violéncia doméstica e

caracterizar as lesdes corporais resultantes dass@igs sexuais sofridas pelas mulheres atendidas

nestas instituicdes de saude referidas nos titulos.

Constatou-se que a violéncia advinda de um agredssconhecido ocorre com maior

prevaléncia no periodo noturno. Em caso do agressoum conhecido da vitima, sendo este na

maioria dos casos vizinhos, ocorre dentro da pmOpesidéncia da agredida. As lesdes mais

frequentes séo escoriacdes pelo corpo, hematoeten®a vulvar. As lesdes por espancamentos, na

maior parte dos casos, sao advindas de parceimoidia vitima.

Tabela 3 — Caracterizacdo dos Casos

Autor Titulo Fonte Ano
Suely F. Deslandes;Caracterizagéo dos Scielo.org 2004
Romeu Gomes; Cosmeasos de violéncia
Marcelo Furtado doméstica contra a
Passos da Silva. mulher atendida em
dois hospitais publicos
do Rio de Janeiro.
Marlucia Vieira Caracterizacao dos Scielo.org 2008
Garcia; Miguel Tonus casos de violéncia
Jorege; Gustavocontra a mulher
Resende. atendidas em trés
servicos de saude da
cidade de Uberlandia,
Minas Gerais - Brasil.
Marlacia Vieira Caracterizacao dos Scielo.org 2008
Garcia; Miguel Tonus casos de violéncia
Jorege; Gustavocontra a  mulher
Resende. atendidas em trés
servicos de saude da
cidade de Uberlandia,
Minas Gerais - Brasil.
lone Maria Ribeiro; Caracterizacao da Scielo.org 2004

Keilaa R. Gomes; violéncia sexual em

Danielle Cavalcante. mulheres atendidas no
projeto "Maria-Maria"
em Teresina - Piaui.

Fonte: Organizado pelas Autoras.
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3.4 POSICIONAMENTO CRITICO E ETICO

Nesta categoria foram utilizados exercicios te@riestudando a situacdo de homens que
cometem violéncia contra mulher. E um exercicioreéexdo teodrica que parte do seguinte
pressuposto: as maneiras como as pessoas senalaciotidianamente sdo varidveis e mutantes.
Assim, longe de serem determinadas por uma natimg@a@seca ou extrinseca, acredita-se que as
relacbes humanas sado construidas e instituciodabzana medida em que ampliamos
progressivamente a rede de convivéncias.

No entanto, o tema da violéncia sexual contra enemutdo € simples. A dificuldade néo se
resume ao desafio de retird-lo da esfera doméstmavada da vida das mulheres, de reconhecé-lo
como uma questdo de ética publica ou mesmo deslore@adno matéria constitucional que ameaca

os direitos fundamentais das mulheres.

Tabela 4 — Posicionamento Critico e Etico

Autor Titulo Fonte Ano

Benedito Medrado Posicionamento critico Scielo.org 2008
e ético sobre a
violéncia contra as
mulheres.

Débora Diniz Forum violéncia Scielo.org 2007
sexual e saude:
Posfacio.

Fonte: Organizado pelas autoras.

3.5 PREVALENCIA DA VIOLENCIA SEXUAL

Esse artigo mostra o diferencial da violéncia sexoao ocorréncia especifica de género,
agressao propria e identificadora da subordinag&ontulheres em suas relagdes com os homens,
pois poucos estudos populacionais tém focalizadoulsaneamente homens e mulheres na
investigacdo da violéncia sexual. Neste artigopssivel analisar que ndo somente as mulheres
sofrem de violéncia sexual; homens homossexuaisetagdes heterossexuais relatam sofrer de
algum tipo de violéncia. Observa-se também quegoonéndependente do sexo, refere mais casos
de violéncia do que o branco.
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Tabela 5 — Prevaléncia da Violéncia Sexual

Autor Titulo Fonte Ano
Lilia Bilma Schiriben; Violéncia sexual por Scielo.org 2008
Ana Flavia D' parceiro intimo entre
Oliveira; Ivan Franca homens e mulheres do
Junior. Brasil Urbano, 2005.

Fonte: Organizado pelas autoras.

3.6 PREVENCAO DA VIOLENCIA

Este artigo tem como objetivo realizar uma reflegébre a incorporacdo dos homens e da
perspectiva de género nos esforcos de prevenc@m@ia a violéncia contra as mulheres, trazendo
como enfoque a Lei Maria da Penha n° 11.340/06ligm#&rabalhos que abordam o tema homem
perante a violéncia contra a mulher e apresentesagiitadas aprevencédo dessa forma de violéncia

junto a populacdo masculina.

Tabela 6 — Prevaléncia da Violéncia

Autor Titulo Fonte Ano
Daniel Costa Lima; Homens género e Scielo.org 2008
Fatima Buchele; violéncia contra a
Danilo de Assis. mulher.

Fonte: Organizado pelas autoras.

3.7 ANALISE DAS LESOES

Dentre as ocorréncias mais frequentes de agressdiaadesdo corporal dolosa e os maus-
tratos. A lesdo corporal pode ser de natureza tevegrave conforme prevé o Cdédigo Penal
Brasileiro. Lesédo corporal de natureza leve é aqgek néo causa grande ofensa a integridade
corporal, embora, deixe também um trauma psicabogiaito grande. E considerada les&o corporal
de natureza grave, conforme Art. 129 do Cdédigo P@&masileiro, a agressao que resulta:
incapacidade para as ocupacOes habituais por neaisirda dias, perigo de vida, debilidade
permanente de membro, sentido ou funcdo, aceledEdarto, incapacidade permanente para o
trabalho, enfermidade incurdvel, perda ou inutfi@ade membro, sentido ou funcéo, deformidade

permanente e aborto.
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Tabela 7 — Analise das Lesdes

Autor Titulo Fonte Ano
Cléa Adas S. Grabin; Violéncia doméstica: Scielo.org 2006
Arténio J.I. Garbin; analise das lesbes em
Ana Paula Dossi. mulheres.

Fonte: Organizado pelas autoras.

3. DISCUSSAO

Como questdo de saude, a violéncia contra a mpkesa a ter importancia no Brasil na
década de 80, com a implantacdo do Programa destdssia Integrada a Saude da Mulher
(PAISM), que incorporou a violéncia doméstica euséxomo parte das necessidades a serem
supridas.

A violéncia sexual no ambito familiar ocorre consaia de todas as classes sociais, racas,
idades, e etnias, embora 0os motivos sejam os radados possiveis; mas ainda podemos destacar
sua raiz como poder patriarcal que promove a dakigde e a dominacdo do homem nas relagoes
de género

Tém sido cada vez mais frequentes na midia, demgigl@ violéncia sexual contra a mulher.
Devido a alta incidéncia e as consequéncias paesenvolvimento afetivo, social e cognitivo da
vitima e de sua familia, o abuso sexual é congidetan grave problema de saude publica.
(HABIGZANGET et al.,2005).

E dever de o Estado apoiar a mulher que sofrend@épor parte de seu parceiro, criando
condicOes especiais de atendimento para essags&jaue geralmente é recorrente nos lares em
gue elas convivem, tendendo a aumentar com o pdes@mpo ou quando tém agravante como
alcoolismo, dificuldades financeiras e problemas@semprego.

Diversos estados nacionais e 0rgaos internaciopassaram a investir em politicas e
propostas para prevencao da violéncia contra aegnyhincipalmente, contra a violéncia conjugal.
No caso brasileiro, atualmente, o governo formulmn Plano Nacional de Politicas para as
Mulheres e criou uma Secretaria Especial vincukadaesidéncia da Republica para implementar
essa politica, visando fortalecer o lugar, pap@inportancia do feminino na historia do pais,
afrontando o arraigado patriarcalismo e a dominagd@oder machista. (BRASIL, 2004).

Em 1995, na IV Conferéncia Mundial das Mulheredizada em Pequim, as organizacdes
feministas reforcaram a defesa da eliminagéo dénea contra a mulher e as desigualdades entre
homens e mulheres. Inclusive nesta agenda, a pieodesincorporacdo da perspectiva de género

em todas as politicas publicas, para que ambosxas possam se beneficiar de forma equivalente
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dos efeitos positivos dos programas governamertaissiderando que a questao das mulheres é
global e universal e que a equidade é essencialgpeonstrucdo de uma sociedade mais justa.

Foram desenvolvidas muitas pesquisas no Brasilentid® de diagnosticar a situacdo da
violéncia contra a mulher, porém em parte, a violmcorre de forma isolada em servicos de
atendimento as vitimas, o que impossibilita a aagalb dos resultados para a populacdo como um
todo, pela limitagdo do tamanho da amostra. No tmacional, conta-se apenas com duas
pesquisas desenvolvidas, a primeira realizadalp&& em 1988, e a outra pela Fundacédo Perceu
Abramo, no ano de 2001. (BRASIL, 2005).

No Brasil, assim como em outros paises, a procaraajuda e denuncia as autoridades é
muito baixa. Apesar de existirem atualmente 39&ghalias especializadas no atendimento as
mulheres vitimas de violéncia sexual e mais deQlsg@vicos de apoio, entre hospitais, unidades de
saude, organizacdo nado governamental (ONG) e dasabrigo, somente uma pequena parte das
agredidas procuram essas ajudas. Algumas pes@uiaisam que o principal motivo que inibe a
denuncia criminal, € o medo de serem penalizadas anais pelos agressores.

Com o objetivo de melhorar as relacbes entre oes/&etores que prestam atendimento a
mulher vitima de violéncia sexual, € necessariosguestabeleca uma integracéo eficiente entre os
servicos de saude, transporte de vitimas, assiatéacial, delegacias e Institutos Médicos Legais.
A criagdo de um servico de disque-denuncia poddaaj diminuir a subnotificacdo. Essas medidas
podem facilitar a criacdo de um banco de dados yatidlizar uma estratégia mais eficiente na
prevencao e combate deste crime que tanto afetada publica. (ZIMMERMAN et al., 2002).

A violéncia sexual traz muitas consequéncias patast os envolvidos, por isso € considerada
grande problema de saude publica que necessitaluigis imediata. Do mesmo modo que outras
situagbes, como por exemplo, o aborto, que em ¢oasliinseguras ocasiona muitas preocupacoes
as autoridades brasileiras. Entretanto, esta &ituago significou, na época, mudancas expressivas
na atencdo a mulher em situacdo de violéncia, pmisente na década de 90 foram tomadas
medidas mais efetivas com a criagdo de servicadat®ao a violéncia sexual para a prevencgao e
profilaxia de doencas sexualmente transmissiveasjdpz indesejada e para a realizagdo de aborto
legal quando necessario. (SCHRAIBER et al., 2002).

Os dois problemas, violéncia e consequéncias ddabyeegular, andam juntos e, por esse
motivo devem ser enfrentados como problema squiéd, a organizacdo de servicos capacitados a
atender vitimas de violéncia sexual tem por objettambém, evitar gravidez indesejada e, com
isso, diminuir ao maximo o numero de abortos.

Devido a maioria das violéncias sexuais ocorreranmailheres de classe econémica menos

favorecida, isso faz com que muitas vezes elasuprot atendimento em hospitais publicos, onde
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ndo encontram o acolhimento necessério para fam¢eraupcéo legal da gravidez e sédo obrigadas
a permanecer com uma gestacao indesejada, com dedsisas implicacdes. Outras recorrem a
servicos despreparados para um atendimento minintanseguro e por causa disto engrossam a

grande lista de mortes maternas no nosso pais.

5. CONSIDERACOES FINAIS

As metodologias utilizadas para a confeccado dgaiforam realizadas através de revisdes
bibliograficas e analise de resumos dos mesmog, algdins resultados obtidos foram restringidos;
uma vez que foram excluidos da pesquisa, os ariigiexados em outros idiomas e 0s resumos
incompletos. Mesmo assim, a analise dos resumexie@ehdos permitiu a caracterizacdo das
producdes cientificas sobre a tematica violénckaae indexadas em um dos bancos de dados da
Biblioteca Virtual em Saude da “SciELO”, como tambhéa categorizagdo do enfoque da mesma
em nivel nacional.

A partir da analise realizada, comprova-se queoéEncia sexual sofrida por mulheres no
Brasil tornou-se um caso de saude publica no pais,cada vez mais as mulheres sofrem algum
tipo de violéncia, seja ela sexual ou domésticanti@eas mulheres que sofrem com esse tipo de
violéncia, conclui-se que a maioria procura porsééscia nos servigos de saude, mas nem sempre
relatam as verdadeiras causas dos sintomas queenfam, por medo das reacfes de seus
companheiros e que os mesmos acabem tentandosemtcantra suas vidas.

Deste modo as equipes de assisténcia a saludeapnexssar capacitadas para atenderem esses
tipos de vitimas de violéncia, saber identificao s@mente as lesdes visiveis, mas também seus
traumas psicologicos e sociais, pois as vitimaspnécisam ser questionadas e sim compreendidas
dentro do seu contexto, pois atras dessas agresgd@se sempre existe uma razao para que
aceitem esse tipo de violéncia, seja por medo desagr ou mesmo para manter a unido das suas
familias.

Entretanto, vale ressaltar que nenhum tipo de mdéé permitido ou aceitavel, seja ele qual
for, pois a violéncia contra a mulher € uma forreavbléncia que persiste no tempo e ocorre em
todas as classes sociais, culturas e sociedadesgsmo assim continua sendo ignorada pela
maioria.

Apesar das resisténcias de alguns juizes na afticdas penalidades dos dispositivos da Lei

‘Maria da Penha’, ela esta cada vez mais ganhaspace e apresenta-se como um importante
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instrumento, ndo s6 normativo, mas juridico, adveir& de dificil contestacdo, na construcdo de
uma sociedade justa e sem desigualdades, pautdrlas questdes de género.

Ao combater o fendmeno da violéncia sexual contuhen, necessita-se compreender que
nao é funcdo exclusiva do Estado ou dos orgdosese A sociedade também precisa se
conscientizar sobre sua responsabilidade, no sedgdndo aceitar ou conviver com este tipo de
violéncia, pois, ao se calar, contribui para aioomRicao e perpetuacao da impunidade.

Precisa-se urgentemente da compreenséao, por @agectedade como um todo, de que os
direitos das mulheres séo direitos humanos, e qguedificacdo da cultura de subordinacdo do
género feminino em questdes requer uma agdo calgugaque a violéncia sexual contra a mulher
desencadeia desequilibrios nas ordens econdmiadiafae emocional.

Por fim, compreende-se, que a conscientizacdo taeza historica da desigualdade de
género precisa ser trabalhada desde o inicio dncepee-escolar, ja que a desigualdade de género
somada a ordem patriarcal vigente sédo alguns dpsdientes que, unidos ao sentimento de culpa
imposto historicamente na psique das mulheres,ribaetn para a perpetuacdo das relacoes

desiguais de poder que acabam em violéncia.
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