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RESUMO

Este artigo apresenta uma analise sobre a imp@taiacpesquisa cientifica e do ensino sobre a EEsqeomo acdo integrante do Curriculo,
juntamente com o ensino e a extenséo, na formag&grésso do Curso de Medicina. Com apontamentbsidie Diretrizes e Bases da Educacéo
Nacional e algumas reflexdes sobre dados histérefesentes ao desenvolvimento da pesquisa cemtifo pais, faz-se uma abordagem dos
beneficios de se fazer pesquisa durante a gradudegém tanto, foram buscadas as contribuicdescémdsobre a histéria da pesquisa cientifica no
Brasil, sobre a criagdo e importancia do Conselacidhal de Desenvolvimento Cientifico e Tecnolégam autores como Barros, Lehfeld, Vieira e
Almeida, dentre outros.
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ABSTRACT

This article presents an analysis of the importaricientific research and the teaching aboutareseas action integrating in the curriculum, lidke
with the teaching and the extension into egressit@rmation from Medical course. With reliance e Law of Guidelines and Bases of National
Education and through historical data on scientifisearch in the country, it allows for reflection the benefits of doing research during the
academic training. Thus, we sought theoretical ridmmtions on the history of scientific researchBrazil, on the creation and importance of the
National Council for Scientific and Technologicat\&lopment, in some authors like Barros, Lehfeli@jrel and Almeida, and others.
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1-INTRODUCAO

Em 1951, fora criado o Conselho Nacional de Dedeimaento Cientifico e Tecnoldgico (CNPQ), que éragé
do Ministério da Ciéncia, Tecnologia e Inovacao (Nl\Ccom a funcdo de fomentar a pesquisa cientéitecnoldgica,
além de incentivar a formacédo de pesquisadoredidiras (CNPq, 2013). Evidencia-se que, nesse denti Brasil ja
apresenta ha 60 anos incentivo e apoio a pesaisgajente dada a importancia das acdes de invgsig@erante o
desenvolvimento educacional, econémico e socialusive, existem mais de 1000 (mil) grupos de pssgam se
tratando apenas de pesquisa em saude, que sdicado8 por essa agéncia, como exemplos temos Wgr
Educacéo e Pesquisa (criado em 2012 - Escola SupkeriCiéncia e Saude do Distrito Federal), A Salalerianca e
do adolescente (criado em 2010-UNOESC), Céancer |IRaoado em 2004-UPE), Centro de Otite Média dadr
(criado em 1999-UFRGS), Grupo de pesquisa em Epadegia (criado em 2007-UNESC), Grupo de Pesquisa e
Fisiologia (criado em 2011-UNIJUI), entre outros.

Uma evidéncia deste processo estimulado pelo CNs®® rea Lei 9.394, de 20 de Dezembro de 1996, que
estabelece as Diretrizes e Bases da Educacdo Mhcomprevé em seu artigo 1°, que a educacdo abnaugps
processos formativos. E, ainda prevé no artigo # wm dos principios do ensino deve ser a pesquigaque,
conforme salienta Andrade (2005), “a pesquisa &muato de procedimentos sistematicos, baseadasaiocinio
I6gico, que tem por objetivo encontrar solucBesapproblemas propostos, mediante a utilizacdo deoduosét
cientificos”.

Ja o artigo 43 do capitulo IV da Lei das DiretrieeBases da Educacéo Nacional, cita as finaliddaeslucacéo
superior, sendo algumas delas:

| - estimular a criagdo cultural e o desenvolvireait espirito cientifico e do pensamento reflexivo;

Il - formar diplomados nas diferentes areas de ecinfrento, aptos para a insergéo em setores poofésie para
a participagdo no desenvolvimento da sociedad@édirase colaborar na sua formagéo continua;

Il - incentivar o trabalho de pesquisa e investiga cientifica, visando o desenvolvimento da ceéreida
tecnologia e da criacado e difusdo da cultura, gsalenodo, desenvolver o entendimento do homemnegettoem
que vive;

IV - promover a divulgacdo de conhecimentos cuitureientificos e técnicos que constituem patrimadaia
humanidade e comunicar o saber através do engimqldicacdes ou de outras formas de comunicacao;
(Diretrizes e bases da educacéo nacional, Lei 91395)
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Nesse sentido, sobre o Ensino Superior, Barrosngali

A fungdo mais genérica de uma universidade é aodtilouir, através do desenvolvimento de seu pappécifico de
instituicdo de ensino superior, para os requisi®sransformacdo ou modificagdo da sociedade gl@mhplementam
esta funcdo as de pesquisa, profissionalizagateas®o a comunidade. (BARROS, p. 9,1986)

Assim, para esta funcéo os Curriculos de formagégraduacdo possuem um viés especifico para aipgsqu
com disciplinas voltadas a metodologia cientificam o objetivo maior de aproximar o estudante dascipios
metodolégicos da pesquisa, ainda, auxiliar na foamarofissional do estudante de modo que o ineeatiapresentar
uma formacédo sociopolitica, que o conduzira a eer cotidiano de forma critica e analiticamente. nversidade,
construida nesse ambito, constituir-se-4 num artéienvolvente e motivador. Neste, segundo Barrogjuao
aprendera a pensar e a pesquisar, numa formag@spéfito cientifico, “o universitario estar4 obtertbnhecimentos
novos e, ao mesmo tempo, construindo-se comoisereaparticipante da historia” (BARROS, 2000).

Para Almeida (2011), coordenador de Curso, as ngadama formagdo do profissional médico na
contemporaneidade circundam entre o enorme voluaeamplexidade de conhecimentos exigidos. Assitdeacia-
se a necessidade de uma formacéo que promovaraapeeaprender. “O médico do futuro deve estaralp avancos
da Mediciana [...]". O aprendizado podera ser abtitb tripé que sustenta todo o ensino médico inenpesquisa e
extensdo” (ALMEIDA, 2011, p. 29)

Quando é realizada uma pesquisa, o0 aluno pasgaraufso de métodos adequados para ordenar sutigagés
e esclarecer as duvidas, com vistas a busca dadeertlogo, segundo Barros (2000), essa é a formmefieiente de
se ter 0 aprendizado. Ainda, para o autor, o ctmai universidade amplia-se a partir da sua redutécnico-
cientifica, ou seja, ela é a expressao da exp@i@&oncreta, que promove a andlise do passadanees futuro que
funciona, no entanto, como o permanente que tegresit relacdo a aprendizagem, entre o conhecimemfzesquisa.

Barros salienta que,

O académico pode, a partir do segundo ano de $so de graduacéo, participar de projetos de pesgigstifica
desenvolvidos por docentes ou sob sua orientagia. &ividade é conhecida como iniciagdo cientiflcgdos e
agéncias estaduais e federais, no pais, finanaaentipo de bolsa. (BARROS, p.12, 2000)

Para Cardoso, Pinelli e Galvdo (2008), “E indispees que os cursos de graduacdo desenvolvam umtroj
pedagdgico, em que ensino, pesquisa e extensjanestelissociavelmente integrados. Nao pode exésigino de
gualidade sem pesquisa”.

A partir de novas pesquisas, métodos de aprimor@nessenciais para o desenvolvimento da sociediale s
descobertos. Um meio pratico e eficiente de serfader isso na universidade é através do artiguatifico.

Conforme Palacios (2011), “no mundo académico eralga moeda corrente é o artigo cientifico, e t& es
producédo que proporciona inclusive ganhos monet&&imbdlicos adicionais”.

Inclusive, algumas medidas politicas tomadas nmdltmeio século, de acordo com o censo do CNPgrdev
o Brasil da 272 posicdo (em 1981) para 182 pogiefn2001) em producdo de artigos cientificos (GURMES,
2006).

Sabe-se ainda, que a producdo cientifica brasitgintinua em ascenséo, levando em consideracépecta
guantitativo dos trabalhos académicos publicadesa@rdo com Righetti (2013), “de 2001 para 201&rasil subiu
de 17° lugar mundial na quantidade de artigos patitis para 13°- uma conquista que costuma ser conagamem
congressos cientificos do pais”.

A unido entre universidade e pesquisa deve sentivegla e aplicada na pratica, em especial na fiima
médica, para que seja um instrumento de transf@ondg sociedade em seu aspecto social, econdrdinmisatrativo,
na sua saude, enfim, ndo somente como registriodpiéfico académico.

Assim, refletindo sobre qual a real importanciapdaquisa cientifica para a graduacdo na formacétcané
considerando as propostas da Legislacdo brasiteiqae esse trabalho faz uma andalise com evid@aclastéria da
pesquisa cientifica, na estrutura gestacional ddesao Brasil, nos beneficios da pesquisa e sahmazbes de se
pesquisar durante a graduagdo médico-académica.

2 BREVES REFLEXOES HISTORICAS E A RELACAO DA PESQUI SA E O ENSINO

A pesquisa no Brasil durante todo o século XIX eyalizada por meio dos acervos de Ciéncias, oy eeja
conhecimento cientifico ndo vinha das universidade®useus de Ciéncias Naturais que tinham esgddu inclusive
como 6rgados consultores dos governos para pesguisgeologia, mineracdo e recursos naturais (Lop@%0).
Fazendo uma comparacdo, a Prissia jA nesse mesumlo, s#presentava um sistema universitario com pssq
cientifica como atividade central. Além disso, m@alf do século XIX a universidade Imperial de Tagja oferecia
cursos avancgados em fisica, tecnologia e cién@ésgicas, ensinadas nas linguas ocidentais, eveadstudantes para
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centros cientificos da Europa e Estados Unidosodstrando que no pais ndo havia nenhum setor spmativesse
maior interesse nesse aspecto. (SCHWARTZMAN, 1982).

Para Schwartzman (1982), nas Ultimas décadas dios¥EX e nas primeiras décadas do século XX, osBra
ficou conhecido como periodo da “llustracdo Brasile no qual mantinha contato com paises europeois)o a
Franca, para onde iam estudar as elites brasileiralemanha, de onde vinham cientistas e pesquisadoara
assumirem instituicbes de pesquisa brasileiramatmo-se um modelo, ja que la& havia sido criado sistema
universitario que unia ensino a pesquisa.

Conforme o autor (idem), a Ciéncia no Brasil sditinsionalizou a partir do século XX com algumas
caracteristicas peculiares. Os temas utilizadoseagm da ciéncia europeia do século XIX, as t@Bgcientificas do
pais dependiam de pesquisadores estrangeiroslmasieiros formados no exterior (em menor quadgflae a ciéncia
firmou-se fora do sistema de educacdo superiodcsgue os lugares onde as atividades de pesqaréfica se
desenvolviam eram o Observatorio Nacional, o mstitAgrondmico e o Instituto de Manguinhos, por regko.
Entretanto, de modo geral, no inicio da Republggflo XX), a existéncia da comunidade cientifieadgbil, apesar
do movimento da Sociedade brasileira na busca daagéo e formacdo técnica. Em 1940, havia 11 esada
medicina e na maioria das vezes os futuros mégiazsiravam o Rio de Janeiro.

Porém, vale destacar que, a maioria dos que selina®kim para um trabalho cientifico no Rio de Janei
tinham que fazé-lo paralelamente a outros emprggesnao envolviam pesquisa, pois no Rio ndo havieoadicdes
de Sao Paulo para o desenvolvimento ativo da pes@igntifica, e suas instituicdes principais estaentrando em
decadéncia, enquanto que as de Sao Paulo crefmagualquer forma, sabe-se que as primeiras dédadséculo XX
constituiram o periodo da histdria brasileira ene quciéncia aplicada foi bem percebida e sua patésentida
(SCHWARTZMAN, 1982). Ainda, para Schwartzman (idemyadical transformag&o veio com a criagdo da BY&P
1934, que se tornou um marco histérico para a iiéme Brasil, como também com a Escola PaulistMddicina
(1933) que trazia inovagdo ao ambiente universitésando proporcionar ensino médico de qualidesi®belecendo
uma linha de pesquisas biomédicas. Entdo, mesmo aawtas dificuldades, a USP constituiu a mais ingme
instituicdo cientifica criada desde Manguinhos.

Segundo o Conselho Nacional de Desenvolvimentotifimne Tecnol6gico (2013), foi apenas no pés-tuda
Segunda Guerra Mundial que houve uma preocupacamputancia da pesquisa cientifica devido aos gaamla
tecnologia, tendo a bomba atémica como a provad@pbder que a ciéncia poderia atribuir ao hon#saim, muitos
paises aceleraram suas pesquisas ou mesmo momstraras de fomento a pesquisa, como no casaakil.EEm
1946, o Almirante Alvaro Alberto da Motta e Silvapresentante brasileiro na Comissédo de Energianiasd do
Conselho de Seguranca da recém-criada Organizagablatdes Unidas (ONU), propds ao governo a cridedaom
conselho nacional de pesquisa, mas foi somente9d® dque o Presidente Eurico Gaspar Dutra homeoucomésao
especial para apresentar o anteprojeto de lei sobra¢éo do Conselho de Pesquisas. Depois déedeba diversas
comissodes, finalmente em 15 de janeiro de 195%,atites de passar a faixa presidencial a Getuligagao Presidente
Dutra sanciona a Lei de criacdo do Conselho NatideaPesquisas como autarquia vinculada a Pres#adé&lzc
Republica. A Lei n° 1.310 de 15 de Janeiro de 186&,criou o CNPq, foi chamada por Alvaro Albereo"tei Aurea
da pesquisa no Brasil." No mesmo ano da criacdGNiBq, foi criada a Campanha Nacional de Aperfeigramde
Pessoal de Nivel Superior (atual Capes), que suyrgia garantir recursos especificos de formacaociatdgistas e
pesquisadores no ambiente académico.

A partir dos anos 60, ocorreu importante reforcatgdades de implantacdo de infra-estrutura dsjpisa,
principalmente devido a criacdo do Fundo NacioeaDdsenvolvimento Cientifico e Tecnolégico (FNDCary 1969,
0 que nas décadas seguintes desencadearam swgrargfes mais efetivas. Em 1985, com a criacadinistério de
Ciéncia e Tecnologia, 0 CNPq passou a ser vincud@dorgdo que se tornou o centro do planejameiratégico da
ciéncia no Brasil. O CNPq, atualmente, € uma Fulimjaginculada ao Ministério da Ciéncia e TecnoldM&T), com
a finalidade de apoiar e estimular a pesquisalbiasi(CNPq, 2013)

Conforme o Ministério da Saude (2008), entre assfatais promissores ocorridos no panorama da féonde
recursos humanos para a pesquisa no Pais, na diticaala, foi a implantacdo do Programa InstitutidaeBolsas de
Iniciagdo Cientifica (PIBIC), apesar disso, os dado Diretério de Grupos de Pesquisa do CNPg nmostnae os
grupos que realizam pesquisa em saude, por exenapiesentam grande volume de producdo, de carater
predominantemente bibliografico académico. Sendy para cada dez trabalhos publicados, encontuaiagoesquisa
que resultou em algum tipo de registro. E que r@isuporte adequado para as atividades de protegéapdedade
intelectual e de reconhecimento de patentes. NailB@a mercado de vacinas € um dos maiores do mends
produtores nacionais sdo todos publicos. Mesmoogesforco para fomentar a pesquisa em salde ggjdicstivo,
ainda é insuficiente.

A Politica Nacional de Ciéncia, Tecnologia e Ind@em Saude (PNCTIS), foi criada baseada no prindip
assegurar o desenvolvimento e a implementacéo digm elevados de ética na Pesquisa em Saude,bénam
principio da abertura a todas as abordagens fitzsdf metodolégicas adequadas ao avango do comdEoi e a
solugdo dos problemas cientificos e tecnolégicosneates. A criacdo do Sistema Nacional de Inovagé Saude é
importante para fortalecer a autonomia nacionalseperagdo do atraso tecnoldgico. Algumas das deasteresse
para a salde incluem pesquisa de novos produtagrpgamento, prevencao e promocao (MS, 2008).
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Para o Ministério da Salde (2007), existem algu@nplos contemporaneos da continua necessidade da
pesquisa e de sua importancia, que sdo: prepara&&@o novas e emergentes infecgBes, necessidadevids n
conhecimentos sobre os fatores globais que inflaena salde, pesquisas em sistemas e politicagide-somo fazer
o sistema de saude atuar melhor, crescimento tkémesa microbioldgica, necessidade de compreermten usar da
melhor forma a pesquisa, ndo apenas para melhodasalde, mas também para o desenvolvimento secial
econdmico-de forma igualitéaria, entre outros.

Para Guimaraes, Serruya e Diaféria (2008), o sgtemmais mobiliza recursos para a pesquisa, delsémento
e inovacao, é o da saude. Paises como China, E&deRaissa, Brasil, Turquia e Africa do Sul apreserimportante
capacidade instalada de pesquisa, havendo um idapéficavel no cenario mundial de pesquisa e apdo em salde,
mesmo ndo pertencendo ao grupo de paises ricaggindo os dados do Diretério dos Grupos e Pesnaigaasil,
em 2004, de 19.470 grupos de pesquisa em atividapais contava com 6.471 grupos com pelo menoslinhede
pesquisa vinculada a saude humana.

Guimardes (2006) destaca que, dos grupos quearglizsquisa em saude, a medicina é a area do coehé&z
predominante em quase 20% desses grupos. Apesar paa Guimardes (2008), o que se observa € guesnde 30
% do esforco de pesquisa em saude no Brasil tero émmte as indUstrias do setor privado, o opostquiose observa
nos Sistemas Nacionais de Inovacdo em paises adgeog, onde dois tercos e trés quartos do esfoacmnal para a
pesquisa em saude tém como fonte e destino oisdtwtrial. Sabendo disso, algumas razdes sédotidiaswno intuito
de fazer o Ministério da Saude ocupar um lugamraena politica de pesquisa em saude, como: famarque a agenda
da pesquisa em salde aproxime-se da agenda dagppliblica de saude, e carrear mais recursosc@nars para a
pesquisa, bem como a necessidade de encontrar fomtas de recursos, pois ha grande importanciaagdostes de
conhecimento desenvolvido nas instituices de psaqara o avanco do complexo industrial da sagmeparticular
em seus componentes de carater fortemente bioegoo] como o de medicamentos, vacinas e dispositiv
tecnologicos.

Existe uma contribuicdo para a pesquisa que € pvie da producdo cientifica no terceiro grau, @alem
pequena parcela. E, se pensamos em crescer no cdangasquisa cientifica, bem como contribuir pacaescimento
do pais através delas, devemos pensar em justatneetgivar sua producdo no Ensino Superior comafijou
Palacios (2011). Ainda, segundo a autora, devertmvalorizacdo acentuada da pesquisa no intuitgedar grande
aumento da producdo cientifica, tanto em quantidaugnto em qualidade, o que vem ocorrendo por rdaio
participacdo brasileira na producdo cientificarimieional, por meio de artigos cientificos publizadem revistas
internacionais e da internacionalizacdo de nosssEdicos. Mas, ndo se forma um pesquisador deapséitno
doutorado, ele deve comecar a ser formado na gradua

Sobre isso, Barros (2000) evidencia,

A pesquisa é um fato natural e necessario a tosladsdoviduos. Contemporaneamente, a pesquisa tamaoma
atividade comum néo s6 entre os cientistas, mastpdas as pessoas atuantes na sociedade. O adworisle
empresas utiliza a pesquisa para aprimorar seuzdogtle produgéo, nivel de organizacéo e lucraniéddas
empresas. O professor, 0 comunicélogo, o alunogrsuamidor podem, dentro de sua &area de acdo, tamar
pesquisa como um meio para o estudo e diagnosiEsuhs dificuldades e/ou possibilidades.

A formacéo cientifica com espirito critico deve adquirida de uma formacdo que ndo apenas incheeitos
basicos acerca da ciéncia e dos métodos de suagdmdmas que também exija alguma experiéncia aqguEa
também, ou seja, o papel da graduacdo abrindo @spagoarticipacdo em pesquisa como iniciacdo fieate
fundamental (Palacios, 2011). Inclusive, para Gbo{R004), “Sé se pode pensar numa formacdo dedgu se se
pensa, em primeiro plano, na produgdo do conhe¢dheaté porque para o autor as atividades pedegsgjue podem
trabalhar mais significativamente a producdo doheoimento sdo a pesquisa e a extenséo, e enquantades
fulcrais para o ensino devem estar voltadas pa@ugéo do conhecimento.

As pesquisas feitas na area da saude tém, erfiéalidade de entender as doencas, de entendeoossgos que
se passam nas pessoas, de entender por que unga dmEmtece com certas pessoas e, com base nesses
conhecimentos, buscar formas melhores de trado@stes. (VIEIRA e HOSSNE, p.13, 2001)

Diante dessas questfes historicas a questdo guedagata pesquisa a universidade conduz a refleaBice
como desenvolver uma pesquisa na graduacdo? Asipasqa area da salde podem ser desenvolvidaselsad
maneiras, com metodologias de analise de dadopaglean ser primarios ou secundarios.

Exemplificando as pesquisas de dados primariostavéeHossne (2001) ressaltastudos transversague séo
descritivos, rapidos e relativamente baratos, podéndificil interpretacdofEstudos de caso controleos quais as
relacdes entre variaveis sdo estabelecidas, easagem em relacdo ao estudo anterior é o fate @oder levantar
vérios fatores de exposi¢do, a0 mesmo tempo, antogtesta sujeito ao que os estatisticos chamaendéncia; No
estudo coorteé recrutado um grande nimero de pessoas quevididas em 2 grupos, conforme eles tenham ou ndo
sido expostos ao fator causal suspeito. Depoisndeperiodo longo, verifica-se quantos individuoscdea grupo
adquiriram a doenga em estudo. Este tem a vantdgeobtencao de informagdes sobre os individuosiadts antes
da doencga se manifestar, o que evita a tendénsieespostas; Através dessaios clinicos casualizadpsde-se medir
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a eficicia e seguranca de intervengfes, de fordes@nar os participantes da pesquisa ao acasdgmiou mais
grupos e, ndo permitindo que nem o participantpedguisa nem o pesquisador que avalia os resulsados a que
grupo pertence a pessoa que esta sendo avaligokri(egntos duplamente cegos). Esses tipos de passiid feitos
para levantar dados, por isso, chamados de prisy&ipara ser feito o levantamento de dados, &vea devem ser
medidas ou observadas pelo pesquisador ou um dqgaipadores do grupo e/ou por meio de questionarios

Ainda, para Vieira e Hossne (2001), o pesquisadouflizar-se de dados secundarios, aqui ndo éssécio o
levantamento de dados. Neste caso, trata-se d&besvbibliograficas. Nas duas Ultimas décadas @estpres vem
realizando a chamada meta-analise, uma alternafaor e mais rigorosa. As revisdes bibliografisds apresentadas
na forma de artigos longos com um resumo da litesiaspecializada sobre determinado tema.

Atualmente, existem inameros livros que servermdeumento no desenvolvimento de uma pesquisaifidant
por exemplo. Para Marconi (2000), “[...] o métod®msmo que nao prefixado, € um fator de seguraecaremia para
a consecucado do objetivo, sem descartar a inteii@én o talento. Esses aspectos tém de estar tgesam lado da
sistematizac&o no agir”.

CONSIDERACOES FINAIS

A metodologia de modo geral, tem o intuito de pérnoi uso de métodos adequados e técnicas aprapriad
permitindo ao estudante a busca de respostas edeslpor meio de passos maduros e responsaveisirague
acompanha-lo sempre e que promoverao para o deskmge suas fungdes, a necessidade da leiturantiecdmento
sistematizado, da resolucéo de problemas de foomsciznte e critica.

Pensando nisso, os profissionais da area de saidender uma formagdo que vise a pesquisa cientifjige
ressalte o tripé salientado pelos pesquisadoresensino, extensdo e pesquisa; um ensino que favaréormacao de
um ser critico e ativo na sociedade.
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