O ENSINO DE PROJETOS ARQUITETONICOS E A ERGONOMIA C OGNITIVA

FEIBER, Fulvio Natércid
MERINO, Eugénio Andrés Diéz

RESUMO

O presente artigo trata da relagéo ensino/apregetizeem disciplinas de projeto para o curso de Aetuia e Urbanismo tomando por base os
estudos promovidos pela Ergonomia, em especiagnitdea. E resultado de trabalho de pesquisa debéde em tese de doutorado a qual toma
como estudo de caso o curso de Arquitetura e Wsbanda Faculdade Assis Gurgacz em Cascavel — P@yaitouve a oportunidade de aplicagéo
de metodologia de ensino na disciplina de Prof@ganizada por preceitos da Ergonomia Cognitivget®a-se com o presente, além da divulgagdo
de resultados parciais da tese, também o debateeade estudos de competéncia da Ergonomia umgueegsta permeia os campos objetivo e
subjetivo e que pode, acredita-se, contribuir needeolvimento de praticas em outras areas prafigarelacionadas a elaboragédo, producédo e
criagao de projetos.
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THE ARCHITECTURAL PROJECTS TEACHING AND THE COGNITI VE ERGONOMICS

ABSTRACT

This article deal with the teaching/learning in jBeb disciplines to the architecture and urbanismrse taking as base the studies promoted by
ergonomics, especially the cognitive. It is a resteavork result developed in doctorate thesis thia¢ as case study the architecture and urbanism
course of Assis Gurgacz College in Cascavel — Rigshwhad the chance of teaching methodology apitén the Project discipline organized by
cognitive ergonomics precepts. It aims with thisyond the thesis partial results divulgation, dfeodebate in ergonomics competence studies area
once that permeates the objective and subjectldsfiand that, it is believed, it is able to cdnite in the practice development in other professio
areas related to the Project elaboration, prodactia creation.
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1 INTRODUCAO

Atualmente, tanto a concepg¢do quanto a elaboragdurajetos arquitetbnicos o profissional deparaea
desafios face as novas possibililades técnicasoeislade de transformacéo decorrentes do procesgiobtalizagdo e
necessidade de adaptacdo a realidade social. Gempa®rama, os modos de producéo dos projetogjditedira séo
por vezes questionados bem como os modelos depanedificacdo e o proprio espago arquitetdnicantp a
capacidade de atender as necessidades e ansaigs atu

Com as novas ferramentas e tecnologias dispomigeimercado, somadas ao facil acesso a informacées e
rapidas transformacdes culturais, a forma de etefdor desses projetos mudou significativamente ti parfinal do
século XX, principalmente pela aplicacdo e popmédio desoftwares especificos para elaboracdo de desenhos
técnicos. A informética voltada a producédo de pogjesequer era ensinada nos cursos de arquitetunzapismo até
entdo, sendo empregados instrumentos de desenh@imAtém da producdo e ensino de projetos daredederma
guase artesanais, havia ainda a dificuldade, e mesréncia, de acesso a literatura especializagta, dbmo da
capacitacao docente, ao contrario do que se er@eatualidade; por meio das determinacdes do Mimstda
Educacéo (MEC), existe uma profissionalizacdo deedte, sendo exigida sua capacitagdo técnica ppratiaa da
docéncia.

O presente artigo € um fragmento da pesquisa delseta para tese de doutorado em Engenharia de
Producao, area de concentracdo em Ergonomia, sgrdsentados resultados parciais, na pesquisajsévob a
investigacdo por meio das ergonomias cognitivaaie organizacional para se propor um modelo cdpanelhorar o
desempenho de discentes no desenvolvimento prbjengo no campo organizacional do trabalho como no
psicolégico.

! Curso de Arquitetura e Urbanismo — CAUFAG. Dowtor Engenharia de Produgéo, 4rea de concentragiimdnia — UFSCfulvio@fag.edu.br

; ffeiber@gmail.com
2 Centro de Comunicagéo e Expressdo. Doutor em Bagearde Producao, 4rea de concentragdo: ErgorebiizsC. Universidade Federal de Santa
Catarina. Emailmerino@cce.br
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2. ERGONOMIA E PROJETOS ARQUITETONICOS

Segundo Laville (2007), a Ergonomia deve envolvarseus estudos o comportamento humano sob varios
enfoques, visando equilibrio entre suas condicéesadde e a producao, considerando caracteridéoamho objetivo
e subjetivo. Este € um enfoque caracteristico danemia sob o enfoque da linha francéfona, deseandb seus
estudos de forma interdisciplinar. Dessa forma,testig-se sob dois pontos de apoio principais: ongiro,
comportamental, permitindo apreender as variavggsdgterminam o trabalho pela via da analise dgodiaamento; o
segundo, subjetivo, qualificando e validando resids, de forma a elaborar um diagndstico com oitintde
transformar as condi¢Bes de trabalho.

De acordo com Falzon (2007), em decorrencia dadoéim de grande parte dos ergonomistas modernos,
guando em geral tem uma primeira graduagcao comendego, fisiologista, arquiteto entre outros, goaomia
oferece especialiazagbes em diversas areas, pmédpasa de maneira geral a abordar com maior comgaté
propblemas particulares da area de atuacao, sead@eeas de especializacao:

1) Ergonomia fisica — que tem como enfoque princigatstudos voltados a anatomia e antropometria;

2) Ergonomia cognitiva — a partir da qual se discutemas voltados a percepc¢éo, raciocinio, conhecament
suma, 0S processos mentais;

3) Ergonomia organizacional — que versa sobre astesisu organizacionais e a otimizacdo dos sistemas
sociotécnicos.

Essas especializagBes sdo definidas pelo Intenahtitrgonomics Association — IEA sendo a ergononaia
presente artigo, entendida como a base que nootefmsenvolvimento da pesquisa no que concernebaralzfio de
projetos arquitetdnicos. Isso porque consideraasgerhpelo menos dois enfoques diretamente ligadarqoiteto-
ergonomista:

1) Realizar estudos do ambiente, bem como a relaggurgjetista e o desenvolvimento de suas atividai#es
producéo;

2) o produto — o projeto — configura-se como a exgi@se um pensamento, um raciocinio, devendo pramove
subsidios a um produto maior, o edificio propriataetito.

Tanto a ergonomia fisica quanto a organizacional sfevantes, no entanto considera-se de especial
importancia os estudos sob 0s aspectos mentais, eld@fioque a ergonomia cognitiva. A cognicao pateestendida
como o processo de conhecimento em que se obsatiwemsas acdes no cérebro humano, tais como ramoci
memodria, linguagem, percepc¢do imaginagdo entredgusdo 0S processos mentais pelos quais saccipdgs o
conhecimento e o desenvolvimento intelectual, p@rdo o melhor desempenho de atividades produtivas.

Os valores agregados por processos cognitivosgaopm ao homem a possibilidade ou desejo de nzaaife
suas experiéncias e registrar sua passagem peldomagrescentando valores de ordem subjetiva aagosbp
inscricdes que foram materializados através da&s.afts organizacdes espaciais oriundas das preneflameracdes
humanas inicialmente sao realizadas de tal modoraqver o fortalecimento do grupo e garantir aggab da espécie.
Em seguida ganham valores hierarquicos, havenéoedifiacdo dos espacos e das construcdes, atobuathares ao
edificio, que vado além da mera protecdo, além da fumcdo a que eram destinadas. Dessa forma, qgoddetar a
definicao de arquitetura de Burden (2006, p.42ando o autor afirma que esta é "a arte e a cié&heiarojetar e
construir edificacdes ou grupos de edificacdescdeda com critérios estéticos e funcionais”.

Segundo Santos (2001), a organizagao do espagef da arquiteto sendo que para esta a¢éo, s@ovallas
duas formas principais de solugéo para os problg@mmstuais. A primeira prioriza os aspectos fosrda obra; neste
caso ha um enfoque especial aos aspectos estétwaegunda, ha a prioridade a funcionalidade diziedou seja, de
qgue maneira devem ser organizados os espagos. d&sie € possivel fazer um comparativo da edifzcagaima
maquina a qual deve apresentar um funcionamentai® eficaz quanto for possivel. E comum nos dassaobservar
a falta contemplacdo dos aspectos ergondémicos ateorelcdo dos projetos, comprometendo em algunss @so
satisfacdo dos usuarios ou autores do projeto.

Para a autora, na acdo projetual devem interagifatmses cognitivos do projetista e usuario, o gue
considerado como complexo, uma vez que cabe aetistaj neste caso 0 arquiteto, a organizar osjaese
necessidade do usuério, conciliando a sua formaod®reender a realidade e manifestar as idéiaseNesaso,
entende-se que o maior obstaculo no que se refsssadinterpretacdo esta na capacidade de traéendigs desejos do
usuario ao projetista, isto porque, muitos ndo eguem manifestar-se por meios gréaficos.

Para Fawcett (1999), a acdo do projeto € cortditpdr diversos processos, as quais sdo estrusupadaima
andlise racional e um significativo pensamentotignasendo que para a criacao da forma, considecadeande
desfecho, ambos os processos contribuem para sssude projeto.
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3. O ENSINO DE PROJETOS DE ARQUITETURA ESTRUTURADO PELA ERGONOMIA

No Brasil, a exemplo de outros paises, 0s cursoardeitetura e urbanismo sédo estruturados tendo por
estrutura curricular principal as disciplinas dejgto. Esta estrutura é formatada no que se dessibmo “atelié
vertical”, entendido como um espaco com a capaeidadoropiciar a projetualidade, seguindo o fil@asdb aprender a
elaborar projetos, fazendo os mesmos (MARTINEZ 6198

Para Yamaki e Kalko (2003), os cursos de arquaetem sua origem da necessidade de formatar as
idealizagBes do que viria a ser construido. Degesad, essas idealizagdes eram consequencia dovdbeserento
técnico somados aos anseios sociais de dada sieied@ tinham por desejo, a projecdo de um futuethon A
medida que o tempo passou, foram agregados a@&sateldemais disciplinas, ampliando o suportecedecessario a
formacdo académica nos diversos campos do salppfissional projetista. De acordo com o0s autanesprocesso de
ensino/aprendizagem do arquiteto, € a somatéridisigplinas por vezes entendidas como antagbnioa®c por
exemplo, histdria, estética, conforto, sistemasieghis entre outras, que lhe permite ter comp#éprofissional para
interpretar e propor solucdes alternativas ou idovas, de acordo com a técnica e a arte de prastaspacos de
funcional, econdmica e estética adequados.

Faz-se importante considerar os estudos da ergardumante as diversas etapas de concepcdo detqsroj
uma vez que ha uma relacédo préxima entre sua podeiglaboracdo. Agindo assim, agrega-se quali@ageojeto,
bem como a edificacao posteriormente construidaaedo informacBes de outras ciéncias, tendo comataelo,
melhor qualidade final de projeto (CIRICO, 2001).

Confirmando este raciocinio, Almeida (1997), afirque a ergonomia nos projetos de arquiteturaboma
para a promogédo do enriquecimento dos edificiassiderando que estes interagem com o ser humatese, forma,
sdo somados fatores socio-culturais, definindovatar e modo de usar.

A relacéo entre a concepgéo, produgdo de progetosrgonomia, pode ser demonstrada pela experiénci
académica aplicada no curso de arquitetura e wgi@nila Faculdade Assis Gurgacz — FAG, na cidadiadeavel-PR,
no qual foi aplicado proposta de melhoria estrataelos estudos da Ergonomia, melhor descritadwrpo
capitulo.

4. O ESTUDO DE CASO DO CAUFAG

A aplicagdo do modelo da presente pesquisa fazest no curso de Arquitetura e Urbanismo da Faced
Assis Gurgacz, concentrando-se na disciplina dgefrae Arquitetura, de Urbanismo e Paisagismoo¥értada no
oitavo periodo letivo, turno noturno com cinquestajuatro discentes, divididos em trés sub-turmassegundo
semestre de 2009.

A proposta de melhoria foi estruturada em uma sdieearranjos fisicos, organizacionais e cogrstigae
resultaram em um modelo o qual propunha nova digimsde mobiliario e a elaboracdo de exercisostidaa
elaborados com o propésito de aperfeicoar a capdeida projetualidade e a seguranca do projetistaem outras
palavras, a sua auto-estima. O objetivo foi tomaspaco de sala de aula pratica, também conhpoidatelier, um
local capaz de promover melhor desempenho.

Para que a aplicacao do modelo fosse viabilizadam realizados procedimentos de preparacéo, @is géo
apresentados de forma sintética na tabela 01.

Tabela 1 - Quadro resumo dos procedimentos deaRrefo

Atividade Data (2009)
Solicitag&o de autorizacéo para aplicagdo do mgdeto a Coordenagédo do CAUFAG 01 de junho
Submisséo ao colegiado do CAUFAG da metodologér apglicada em PAR VI 02 de julho
Aprovacéo do plano de ensino pelo colegiado do CAGF 09 de julho
Apresentagdo do modelo proposto aos discentesciplioha de PAR VI 20 de julho
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Atividade Data (2009)

Inicio da aplicagdo do modelo 27 de julho

Fonte: elaborada pelos autores

Tendo sido finalizado os procedimentos préviosrdalizada a aplicagdo do modelo junto a discipli@®AR
VI, conforme planejado, sendo os resultados descaitseguir.

Nesse sentido, a primeira acao foi a propostaode arranjo fisico do mobiliario. Originalmentesala de
aula era ordenada por um modelo padrao onde asmesiesenho eram configuradas pelo sistema deslmbolunas,
conforme figura 01.

Figura 01 — Modelo Padrao do Atelier
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Fonte: Elaborado pelos autores, 2010.

Pode-se verificar pela figura, que a sala estaugpada com um conjunto de vinte mesas e cadei@s. €3sa
configuracdo, observou-se o0 pouco intercambio efiteentes 0 que por vezes acarretava em desistihouinesmo
em permanecer em sala. Cabe ressaltar, que a da&ais disciplinas projetuais séo realizadas pdo rde
assessoramentos individuais e coletivos do dogamteo discente e que a troca de informagoes ttos os atores do
espago é desejavel por se entender que 0 mesma d&eussao e consequentemente o aprendizadq pajugia vez
reflete-se na qualidade do projeto final.

O reordenamento fisico e organizacional propastsyltou em uma configuracdo que teve como objetivo
melhoria da troca de experiéncias e os trabalhogguipe, em uma concepcao de ilhas de trabalhop gmde ser
visto na figura 02.

Figura 02 — Proposta Modelo
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Fonte: Elaborado pelos autores, 2010.
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Verifica-se que, com a proposta Modelo, ha maioadiismo do espago, com circulagbes mais amplas e a
promocao de melhor contato visual entre todos agrigs do atelier. Outra caracteristica, € a pisiEide na
contribuicdo em diminuir a fadiga e maximizar adugéo com melhor postura e mesmo seguranca dasntisce
docente.

Entre as melhorias organizacionais, segundo @rande Kroemer (2005), a condicdo de didlogo emére
colegas de trabalho, ou seja, contatos sociaisaan-se por impedir de forma eficaz o tédio. Quaahal contrario,
com o isolamento, ha uma tendéncia a aumentagagaesulta em monotonia e o desinteresse pelalti@bu estudo.
E considerado um arranjo bom no ambiente de pradugiando ha uma distancia de conversacgéo, opdaimide
movimentacao e layout estimulante oportunizadagrabalhadores, no caso especifico deste trabddisodiscentes.

Se considerado o processo de ensino e aprendizdg@mojetos, as interrelacdes entre os usuarictdier,
discentes e docentes, tém significativa importaridm acordo com Carsalade (1997), as relacdes ceat niveis
pessoal, social e cultural, recomendando-se adcride areas de relagfes que propiciem concretaresrtsino de
projeto. O autor ressalta que deve haver a supedg&onceito do ateliér como simplesmente umalaigdo de um
escritério de arquitetura, constituindo-se em upaes pedagdgico, o qual estimule a construcdo dbemimento
coletivo.

Na pesquisa em campo a qual serviu de base arafdloodo presente artigo, a proposta de arranjo
organizacional em consonéncia com o fisico teveragropdsitos os quais tinham como:

- Minimizar o problema, no que concerne a dificdielale contato com os colegas, quando da necessidadso do
computador portatil;

- Oportunizar a troca de experiéncias pelo inteltrdas informacdes decorrentes do contato conejm®fe colegas;
- Estimular a permanéncia do discente no atelienemtando sua interagéo social.

Para atingir estes fins, foram propostos além dn®s) arranjos fisicos e organizacionais, a apliesgde
diferentes tipos de trabalhos ao longo do perietivd. Estes trabalhos foram estruturados em eciesctle acordo
com suas finalidades. Foram propostas diferentegdades com diferentes ritmos de desenvolvimentalgains
trabalhos deveriam estimular o raciocinio rapiddras a criatividade e a busca por solugdes.

Neste arranjo organizacional proposto, o que smsideradou com maior peso foi o processo de
desenvolvimento e de estratégia de solucdes paigetindo o resultado do projeto propriamente dlitseja, um
projeto pode estar bem representado e tecnicaroerr&to, porém se destituido de valores espaciaisaonais, ha o
comprometimento de seu real valor. Considera-se oguarranjos fisicos e organizacionais desemperfoagdes
importantes na organizacdo deste modelo, porénaapes ndo podem garantir o sucesso de melhoregaalo. Faz-
se necessario a aplicacdo de exercicios pratimsjuais tem como objetivo efetivar o desenvolvimecttitico,
intelectual e pratico necesséario ao melhor desgimiehto do académico

Com o re-arranjo do layout de mobiliarios, no dqumcerne a avaliacdo das relagdes sociais no ,atelié
verificou-se diferencas comportamentais relevapéea o estudo proposto.

Foi possivel observar que houve maior dinamisniceess discentes em um tempo menor se comparado no
modelo proposto se comparado ao padrdo. Tambémofsivel perceber que o ambiente funcionou de forraes
descontraida, ocorrendo de maneira geral, matereisse pelos assuntos da disciplina e da profissio maior
interacdo e interesse, tendo por resultado meksergpenho no desenvolvimento e producéo dos psajeta melhor
qualidade projetual em um espaco de tempo menor.

Considera-se que tanto no layout padrao quantmadelo, ha houve interacdo, porém, ha um ganhauro q
concerne a velocidade e qualidade, com menor di&velstresse. Desta forma, considera-se que as detaelhoria
da qualidade do ambiente de trabalho foram atisgviteto que, um dos objetivos da proposta era potiencializar o
processo de aprendizagem entre todos os usuariesmhto, desenvolvendo os relacionamentos sodalteral,
aumentado e melhorando o nivel de discussdo noaneerne ao aprendizado do Projeto.

Outro problema comum a diversos cursos de arguitehas disciplinas de atelier, diz respeito awpte de
permanéncia dos discentes nas salas de aula pfaticamum nessas aulas, o discente entender que quodeve
assessorar e posteriormente dar sequencia aokhtsliara do ambiente académico. Com isso, ha ppermaanéncia
em sala, o que ndo é recomendavel para o ambiemtisclisséo desejado para o atelié de projetos.

Neste sentido, os resultados obtidos pela aplicdgdayout modelo contribuiram para promover codes de
prolongar a permanéncia nos ateliés sem que ontiéssé@sse obrigado a ficar em sala contra a vorttede como para
a formatacdo do ambiente atelié. Desta forma, compl@acdo da configuracdo modelo, os resultadeerghdos
superaram os esperados, uma vez que acreditaugeese mpo de permanéncia poderia ser ampliadagalq fato
ocorreu, porém com maior intensidade do que o ingalgi. Houve menor ansiedade por parte dos discemteserem
assessorados. Desta forma, este processo pdderooom maior calma e consequente melhor qualidadelmente
0S que eram assessorados no inicio da aula, pecimanem sala desenvolvendo ou discutindo os trabglhojetuais
sendo comum requisitarem e serem atendidos comsegunda assessoria. De modo geral, com esse ldyue
uma ampliacéo significativa do tempo médio de pafnaia em sala. O tempo-médio foi de 170 minutagrams 100
minutos observados anteriromente no padréo, rasdaltque houve também o aumento do nimero de thsceerca
de 50%, que permaneciam até o final da aula. Ca, s€ode-se afirmar que a disposicdo melhor adeqdad
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mobiliario colaborou para aos propdsitos de disiusgs concepgéo projetual. O tempo de permanéncexpandido
em aproximadamente 70% se tomado por base o temponfiguragéo padrdo, colaborando para a maioresliga-se,
melhor, interacdo dos usuarios no espa¢co académnigoe, como dito anteriormente, repercutiu na dadk dos
trabalhos projetuais apresentados.

No que concerne aos processos cognitivos, foipessvaliar, por meio da aplicacdo dos exercicasodelo
de ensino de projeto, quanto a capacidade de pmmmwompreensdo dos problemas projetuais, bem ewmo
aprimoramento do desenvolvimento da criatividade digcentes, temas esses estudados pela ErgonogietiCa,
sendo 0s exercicios propostos constituidos basitarper dois grupos: os temas-relampago e proposfetual.

Os intitulados Tema-relampago tinham por finalelado aprimoramento da expresséo gréfica, resaucde
rapidas, aperfeicoamento da criatividade e meldarauto-estima, quando o discente percebia suaidaga em obter
éxito nessas atividades académicas. Desta mandi&aaeordo com a proposta do modelo, foram aplzadaemas-
relampago as sub-turmas de forma continua e inipr ao inicio do semestre letivo, totalizandosdsemanas de
exercicios.

A elaboracdo dos projetos arquitetbnicos por numorepresentacdo grafica manual, sem o auxilio de
instrumentos de computacao, possibilitou aos dieseama liberdade de expressao por vezes ndo expesada ao
longo do curso que fortaleceu seguranca, fomentandma vontade em participar, aprender e aperfegmaA
realizacdo desta etapa dos exercicios académigespt objetivo quebrar os paradigmas pré-estaideleqelos
préprios discentes de que eram incapazes de elglropostas de projeto em um tempo reduzido poo eheidesenhos
manuais e com qualidade. Para a presente pesqoide;se elencar que os pontos de maior ganho eténp@ a
serem considerados foram:

- a melhor capacidade de compreenséo do disceatéajao problema sugerido, permitindo uma visée maipla do

problema a ser solucionado de forma urgente;

- a rapidez de expressdo da idéia inicial ou, etnosuermos, do conceito. Este ponto foi considerdds mais

relevantes, pois de certo modo simulou algo coeifguna vida profissional seja no canteiro de glsagm em ajustes
junto ao cliente, quando da necessidade de apaoNas solucdes para determinado problema,;

- a melhor qualidade do traco ou desenho que élhado a idéia de bom arquiteto;

- a propria evolucdo do discente que se deu deafeatisfatdria, quando percebe que a solucéo getproealizada de
forma rapida, é decorrente da melhor sintonia evdgrerocessos mentais e a capacidade de expresgar-meio do

traco.

Durante a etapa seguinte, Proposta Projetualabdgsenrolou-se até o final do semestre letivegniou-se
um reflexo positivo dos temas-relampago quando mraimero de discentes buscou resolver problemastpais por
meio de croquis. Este comportamento confirma ograesto de Guillard (1999), quando afirma que, paaaquiteto,
0 desenho é um meio e ndo um fim. Ele deve sezadpa&xpressar, em seus croquis, a particularidadena figura
humana ou de um amanhecer, de tal modo a obteemaria e no lapis, uma série de signos e simbalesgnsigam
sintetizar uma idéia espacial arquitetdnica ou nab&inda, segundo o autor, quando determinada&olé copiada ou
elaborada, esta é retida na memdria com seus ssgeecbntribuicdes, passando a fazer parte do@estilistico de
cada um.

No que se refere aos processos criativos, osrdesepresentaram propostas com maiores possil@ida
qguanto as solugbes plastico-funcionais, demonstramelhor desenvolvimento do que se denomina comtidpaou
conceito, o qual deve nortear o projeto. Nesteidenha a desmistificacao da criatividade como dato, 0 que vem
ao encontro de Rio (1998), quando afirma que dividade pode ser desenvolvida, sendo educadatyeé@mento e
compreenséo dos diversos fendmenos pelos quat®réebidos os trabalhos de arquitetura.

Finalizados a aplicagéo dos exercicios eformulagosesultados que compde a pesquisa, consideaeses
mesmos atenderam as expectativas dado que os reld@pagos e a proposta projetual contribuiram mara
desenvolvimento das partes racional e cognitivauwladas ao desenvolvimento cerebral, consequentemagra o
melhor desenvolvimento na formacdo quanto ao desémento de projetos.

5. CONSIDERAGOES FINAIS

Como inicialmente informado, o presente artigosulitado de trabalho de tese de doutorado na curalnf
realizadas e aplicadas diversas etapas de pesgsisacio abordar a tematica de elaboracao de psoggtjuitetdnicos
sob o enfoque da ergonomia.

14 Théma et Scientia — Vol. 1.°rl, jan/jun 2011



O ensino de projetos arquitetdnicos e a ergononmigmigiva

A pesquisa, iniciada no ano de 2007, permitiu itigas possiveis propostas de melhoria tanto nagdek
pessoais quanto no meios de produgdo. Confirm@ugsrico debate relacionado a ergonomia na graraieriandos
Ccursos o que €, no minimo, intrigante uma vez cgta #ata das relacdes entre o homem e suas masab
atividades. Neste item em particular, uma das peaguque instigaram o inicio desta investigacdonpeece sem
resposta: se a Ergonomia tem como objeto maiestlelo 0 homem e suas relagdes, por que é tao gebatido pelo
arquiteto ou mesmo nos curso de arquitetura e isnan os quais tém como objeto de trabalho elalpm@etos que
melhorem as relac6es do homem com seu ambiente?

O trabalho, ao longo do desenvolvimento de suadas/étapas de pesquisa, mostrou que a Ergononmateer
muito mais possibilidades de estudos que uma wsaplista poderia inicialmente imaginar. Por meébad tragou-se
uma base de desenvolvimento da pesquisa, visandpreender como 0s Vvarios temas que permeiam agofisdo
vistos pelos discentes e docentes. Também cometia gesses dados, poderiam ser elaboradas pagptestmelhoria
e desenvolvimento das capacidades projetivas poo ahe exercicios e readequacOes fisicas e orgamieas.
Obviamente, que somados a melhor qualidade do farodeste caso, o projeto entendido como a expgredsaima
idéia.

Os temas abordados constituiram as bases metochddgara a elaboracdo de uma proposta de ensigm a s
aplicado em disciplinas projetuais e tiveram asestigacbes promovidas pela Ergonomia, seja na fhs&a,
organizacional ou cognitiva e que constituiram urga etapa da pesquisa. A partir do panorama giwaigeario
verificado, da necessidade de melhoria da relagdio@aprendizagem em disciplinas projetuais, a@ifiade era:

- a compreensao das necessidades evidentes depmopastas de ensino;

- entender as inter-relacdes do desenho manuarma¢do académica;

- promover melhorias quanto ao aproveitamento gagessacadémico, o atelier;

- debater formas de maximizar o aprendizado daicprairojetual, elevando o grau de conhecimento
armazenado por parte do discente.

Pode-se afirmar que estas questdes, encontrargostas positivas, isto porque foi possivel elaboraa
proposta modelo de ensino, norteada pela ergormgigitiva a qual permitiu trazer a luz o debatedixesso didatico
no ensino de disciplinas de projeto, aprimorandmapacidade de propor projetos com melhor capacidagacial,
melhor representacdo e, em especial, com maidivalade.

No que concerne aos ateliés, verificou-se a efic@promovida pelas disposicdes fisicas e orgaitinas
propostas. Fica evidente que o arranjo fisico ddildoio no espaco pode colaborar para a melhodygéo
académica. Este arranjo minimiza problemas ini@alt® apontados tais como a insuficiéncia na trecamfdrmacdes
ou o debate, a pouca permanéncia nas salas dpratita e a falta de habito de desenvolver os ltiabaacadémicos
nas mesmas. Essa permanéncia em sala, somadouaséise exercicios de leitura, também colaboroa para
procura por literatura especializada, o que caumiiipara o melhor nivel dos debates espontaneosteliss.

Sob o enfoque da ergonomia cognitiva, buscou-deorda estratégias de investigacédo, por vezes uifiie
serem mensuradas, que pudessem averiguar as nexnsagi percepgdes das tematicas abordadas eiraleladg, criar
subsidios para elaboragdo de um modelo de ensindismiplinas de Projeto. Este modelo entdo devemanover
condicdes de:

- averiguar as relacdes habilidade manual e dekeémamnto projetual;

- investigar a influéncia dos arranjos fisicos gaoizacionais quanto a melhor qualidade projetual;

- Resgatar o conceito do atelier como local deateb constru¢éo do conhecimento e ndo apenasalandes
aula focada unicamente na producgéo técnica detpsoje

- melhorar a qualidade das propostas de projetengetvidas pelos discentes;

Acredita-se que a aplicacdo do modelo propiciou comapreensdo ampliada de varios processos ocomalos
concepcao projetual e que sdo resultantes de umeadgéfatores tangiveis e intangiveis. Entre ogiteis, pode-se
citar os relacionados a ergonomia fisica e orgaiumal; nos intangiveis, os de competéncia da tiegnDe qualquer
forma, o estudo de caso provavelmente ilustre ddeske de muitas outras escolas de arquiteturabanismo
brasileiros e, neste sentido, 0 modelo pode sespsto na sua totalidade ou parcialidade a ootne®s de graduacao.

Sob a éptica do pesquisador principal a pesquiszada pela aplicacdo do modelo, € um resgate dendéo
humana em todos os seus sentidos. Assim, concerdars Monte (2006), quando este afirma que é ursaeabianto
da Ergonomia quanto da Arquitetura que deve sergi@ associada aos aspectos cognitivos e psicotdge tal
modo a atender as necessidades dos usuéarios,ifitaselb uma arquitetura ergonomicamente adequada.

Em outra parte desta pesquisa, foi usado o termtero-ergonomista para definir aquele profissi@zan a
premissa de aplicar os conceitos da ergonomia sengelvimento de suas atividades profissionais e2gpecial na
construcdo do conhecimento. Neste sentido, acreditpue este trabalho atingiu este objetivo umajuezoportuniza o
debate sobre ensino, produgdo, ergonomia e prpjptosnovendo condi¢cdes de retro alimentagdo dontsse
possibilitando o desenvolvimento de novas propatgsesquisa.

E certo que o tema esta longe de ser esgotado emaue ha avancos diarios tanto na area de ensamnia
na tecnoldgica promovidos pelas novas condi¢besomstrucdo do conhecimento. Este fato, na visdauor é
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positivo, pois abre novos horizontes para o artpigegonomista capaz de conciliar de forma intergisar os saberes
promovidos pela Engenharia de Producdo e a Arguiiecontribuindo de alguma forma para que o horpessa
operar suas atividades com maior dignidade e c@npiet
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