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RESUMO

A crianga se expressa de maneira pluralizada, de maneira verbal e ndo-verbal, onde os desenhos assumem, em especial,
um método adequado de interpretacdo. Varios pesquisadores dedicaram ao estudo do desenho infantil,
entretanto, € incipiente temas especificos para a interpretacdo de desenhos de criangas com problemas
mentais ou defici€éncias multiplas. Através das narrativas graficas pretendeu-se focar na compreensdo do olhar da
crianca e a familia. Os desenhos das criangas sdo parte da oficina Café & Prosa, realizada numa escola de atendimento
especializado. Obtiveram-se, através da interpretacdo das narrativas graficas, temas sobre a presencga e auséncia da mae
ou do pai; a substitui¢do do pai por avds, tios, namorados da mae; animais de estima¢@o. Todos os desenhos apresentados
foram confeccionados por criancas com algum problema de ordem mental ou deficiéncia em seu desenvolvimento e em
fases distintas. E fato que as criangas, sejam “normais” ou portadoras de algum transtorno ou deficiéncia, conseguem
expressar e narrar, graficamente, suas histérias e seus contextos particulares. Criar narrativas graficas poetiza o dia a dia,
ressignificam as atividades didrias, incorporam novos significados e sentidos para a vida.
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GRAPHIC NARRATIVES OF CHILDREN WITH MENTAL PROBLEMS ABOUT A FAMILY
ABSTRACT

The child expresses himself in a pluralized, in a verbal and non-verbal way, where the drawings assume, in particular, an
adequate method of interpretation. Several researchers dedicated to the study of children's design, however, is incipient
specific themes for the interpretation of drawings of children with mental problems or multiple disabilities. Through the
graphic narratives it was intended to focus on the understanding of the child's and family's gaze. The drawings of the
children are part of the Café & Prosa workshop, held in a specialized service school. Through the interpretation of graphic
narratives, themes about the presence and absence of the mother or father were obtained; the replacement of the father by
grandparents, uncles, mother's boyfriends; Pets. All drawings presented were made by children with some mental problem
or deficiency in their development and at different stages. It is a fact that children, being "normal" or carrying some
disorder or disability, can express and narrate, graphically, their stories and their particular contexts. To creat graphical
narratives poetizes the day to day, resignify the daily activities, incorporate new meanings for the life.

KEYWORDS: child.mental disorder.intellectual disability.drawings.family.

1. INTRODUCAO

A crianga consegue entender e interpretar seu contexto de vida em diferentes eventos. A voz da
crianca é compreendida como revelacao dos sentimentos, das percepcdes, das representagcdes sociais;
as criangas projetam em suas interpretacOes e leituras de mundo através de imagens e formas
conceituais, que sao relevantes para a reflexao e o conhecimento do mundo privado e familiar.

A familia € o primeiro universo de relacdes sociais da crianca, podendo oportunizar um
ambiente de crescimento e desenvolvimento, especialmente em se tratando das criangas com

problemas mentais ou deficiéncia intelectual. H4 muitas varidveis que podem afetar o
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desenvolvimento da crianca. Para Zamberlan e Biasoli-Alves (1996), os fatores macrosist€émicos e
microsistémicos devem ser considerados. O primeiro corresponde a renda familiar, grau de instrucao
dos pais e profissdao, e o segundo fator, qualidade das interacdes e relagdes entre os membros
familiares e pessoas préximas, em especial no tocante as praticas psicossociais de cuidados
implementadas nesses contextos, somam-se na promoc¢do de um desenvolvimento adequado e
sauddvel da crianca.

Os desenhos das criancas apresentados nesse trabalho sdo parte da oficina Café & Prosa,
realizada numa escola de atendimento especializado da cidade de Passos/MG. O projeto teve como
principal objetivo criar espacos de fala, escuta e reflexdes acerca da familia e a crianga com problemas
mentais ou deficiéncia intelectual.

O desenvolvimento do projeto envolve diretamente a participacdo dos pais de crianca em
processo de diagndstico ou diagnosticado com algum problema mental ou deficiéncia intelectual. Ele
visa dar resposta a um, dentre vérios problemas identificados no processo de diagndstico de questdes
mentais de uma crianga que traz repercussdes emocionais, sociais € econdmicas para todos os
membros da familia. Em seu processo de aceitacdo e adaptacdo, pais e maes lidam com a nova
condi¢ao do filho de maneira diferenciada, em ritmos e percursos diversos, sem estar alheios aos
papéis e esteredtipos relacionados com as diferengas de género.

Assim, as interpretacdes da familia, foco desse trabalho, feita pelas criancas aumentam

possibilidades de interpretacdo e reflexao.

2. REVISAO DE LITERATURA

A criancga se expressa de maneira pluralizada, de maneira verbal e ndo-verbal, onde os desenhos
assumem, em especial, um método adequado de interpretacdo. Sarmento (2017) propde analisar e
interpretar os desenhos enquanto narrativas gréficas. Tal conceito ndo € importante somente porque
revela que os desenhos das criangas narram uma histéria, mas pelo fato de ser resultado da imaginagao
transformadora do real que a crianga significa através de linhas ou de cores que expressa e inscreve
no papel, em telas, etc.

Portanto, um simples desenho passa a ser uma linguagem, um cédigo de grande potencial
expressivo e comunicacional. Para Sarmento (2017): “As metodologias visuais nos estudos da crianca
encontram no conceito de narrativa grafica um importante recurso, na medida em que ele favorece a
hermenéutica das formas culturais de constituicdo das criangcas como sujeitos de cultura e atores

sociais (SARMENTO, 2017, p 5).
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Apesar das narrativas gréaficas serem sempre acompanhadas de processos de verbalizacdo, a
comunicacdo e expressividade das criancas ndo depende da verbalizacdo e a interpretacdo dos
desenhos infantis, quando organizadas as condi¢des subjetivas e objetivas da produgao, pode ser feita,
com controle dos riscos de ambiguidade, na hipétese de que qualquer acdo de expressdo e
comunicacdo é pluralizada e, portanto, passivel de vdrias interpretacdes (SARMENTO; TREVISAN,
2017).

Entende-se que interpretar a expressividade das criangas sobre uma familia através de desenhos
contribuird para um olhar voltado, especificamente, para a percep¢ao infantil e menos enviesado pelo
olhar adulto.

Quanto a interpretacdo e veracidade dos discursos, Caetano (2017) sublinha:

A interpretacdo das narrativas graficas deve considerar o contexto social de emergéncia, os
sentidos explicitos, os elementos formais e suas gramadticas (codigos de cores, figuras, tragos

z

identitdrios etc.), mas também o que é apenas sugerido. H4 uma inerente ambiguidade,
propria da linguagem pléstica, que tem elementos evocativos e ndo se reduzem a transposi¢ao
mimética de formas da realidade. A impossibilidade de um “discurso da verdade” sobre os
desenhos infantis ndo inibe as possibilidades explicativas, que se devem articular
continuamente com outros dados de investigacdo, numa perspetiva de triangulagdo
(CAETANO, 2017, p. 7-8).

Neste texto, analisaram-se apenas os desenhos feitos pelas criangas, onde foi pedido para
desenhar “uma familia”. Optou-se por usar o termo “uma familia” e ndo “sua familia” / “minha
familia” para que a crianca ndo se sentisse pressionada e dispor de liberdade e autonomia para
desvelar sua verdade e seus sentimentos.

Segundo Marcelli ¢ Cohen (2010) € incontestdvel que a familia exerce um papel muito
importante na vida da crianga, tanto no desenvolvimento saudadvel, quanto no aparecimento das
psicopatologias.

Nesse trabalho focou-se no olhar da crianca e o significado que ela atribui a familia.
Compreende-se que as narrativas graficas contribuem para reflexdes e discussdes acerca da
interrelacao da crianga na escola, no ciclo de amigos, na familia.

A intencdo desse trabalho ndo foi realizar um estudo profundo sobre a familia, mas apresentar

a partir das narrativas gréficas, as familias de criangas com transtornos, sindromes, deficiéncias etc.,

conhecer os sujeitos com os quais convivem.

3. METODOLOGIA
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Durante a atividade Prosa & Café proposta na institui¢do, juntamente aos pais, as criangas
foram convidadas a fazer um desenho sobre a familia. Conforme aprovacao da institui¢do, no trabalho
de cada crianca nao foi identificado nome da crianga, dos pais, do professor ou da sala.

Interpretar um desenho infantil ¢ um motivo de preocupagao para alguns autores. Lowenfeld
(1977), sugere que os adultos oferecam um ambiente externo tranquilo, que ndo oferecam outros
desenhos para servir de modelo, ou qualquer outro tipo de figura que possa ser copiada. Por isso, um
ambiente isento de influéncias propicia expressoes livres e narrativas graficas totalmente espontaneas.

Ao escolher apenas os filhos dos pais participantes e presentes no evento Prosa & Café, deveu-
se pelo fato de escolher o estudo de caso como percurso metodoldgico, pois seria possivel trazer

reflexoes e discussdes do todo e nao unicamente do caso estudado.

[...] metodologicamente isso implica, por um lado, complementar a informa¢do de campo
com informacgdo relativa a outras ordens sociais, ( por exemplo, a estrutura politica e
educacional do pais), e por outro lado, buscar interpretagdes e explicacdes a partir de
elementos externos a situacdo particular. Deste modo, ndo se realizam estudos de casos, mas
estudos sobre casos (EXPELETA e ROCKWELL, 1989, p. 47)

Nao se deve perder de vista a articulagao entre o particular e o geral. As expressdes advindas
das narrativas graficas das criangas sdo complementadas com outros segmentos da vida social como
caracteristicas do bairro onde moram, brincam, estudam; caracteristicas dos pais, avés, irmaos. O

mundo vivido sendo conhecido (GOBBI, 1997).

Participantes: Alunos de uma escola de atendimento especializado foram convidados através de suas
respectivas professoras para fazer um desenho livre sobre sua familia. Como critério de inclusio,
optou-se por criangas até 12 anos e que estivesse matriculada regularmente na institui¢do. Como
critério de exclusdo foram criancas incapacitadas de expressido com ldpis e papel.

Instrumento: Para acessar as concepg¢des de familia das criangas utilizou-se a representacao grafica
no formato de desenhos das criangas sobre o que, na sua percepg¢ao, representava a familia.
Procedimentos de coleta de dados: Apds contato com a Escola, a concordancia da mesma em
permitir a pesquisa e a indicacdo das salas de aula para a atividade de desenho. O fato de ndo
apresentar qualquer informacao pessoal da crianca, o Termo de Consentimento Livre e Esclarecido
(TCLE) e o termo de Assentimento foram dispensados.

Procedimentos de Analise dos dados: Os desenhos produzidos pelas criangas foram tratados a partir
de andlise para identificar desenhos com conteidos préximos. Apds a identificacdo do contetdo, eles

foram agrupados em categorias de acordo com a proximidade dos contetidos expressos nos desenhos.
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Para ajuizar se as categorias elaboradas estavam adequadas as representacdes e significados ofertados

pelas criancas sobre a familia.

4. ANALISES E DISCUSSAO DOS RESULTADOS

Ao buscar um referencial tedrico que apoiasse os objetivos desse trabalho e respondesse alguns
questionamentos que despontavam no processo da pesquisa, percebeu-se incipiéncia sobre o tema e
que sustentasse a crianca ‘“com transtornos, sindromes, etc.” como sujeito falante, informante e
participante.

As criangas expressam em desenhos seus sentimentos, seu contexto, porém devem ser
considerados, apenas, como uma ferramenta de auxilio e ndo como determinacao de diagndsticos, por
exemplo.

E necessdrio encontrar novas formas de convivéncia familiar em nossa sociedade atual. Se, de
um lado, exigéncias sociais divulgam a figura de um pai provedor, de outro, as familias buscam se
organizar, trazendo o pai para o exercicio do afeto e do cuidado. Emerge entdo uma nova figura
paterna, ndo mais estruturada somente como provedor economico (GOMES, 2004).

As mulheres, cada vez mais, estdo ingressando no mercado de trabalho e conquistando
independéncia econdmica, € assim ocorrem novos arranjos € novas configuragdes familiares, com
significativa mudanga nas relagcdes entre homens e mulheres, como a separacao entre papéis conjugais
e papéis parentais (BORSA, 2017).

Martins (1992) ja sinalizava que a infancia ndo se encontra dentre as fontes eleitas como
respeitdveis. Ou seja, as criangas aparecem como os mudos da Histdria e, portanto, ndo ouvidas como

participantes e informantes suficientemente capazes de descrever seu mundo imaginado ou vivido.

4.1 AS NARRATIVAS GRAFICAS

A crianga usa o desenho como um jogo e faz rabiscos aleatdrios, sem um significado preciso
ou légico e, apds, passa a reconhecer nesses rabiscos desordenados algumas formas. Essas formas
sdo consideradas como imitacdes da realidade: a crianca desenha ndo o que vé€ no objeto, mas o que

significa dele, o conceito que faz dele.
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Figura 1

Fonte: Dados da Pesquisa

O desenho representa a primeira escrita e atividade lddica da crianga. A acdo de rabiscar
acontece quando a crianca observa um adulto escrever ou desenhar e tenta imita-lo, ndo para fazer
igual o que o adulto fez, mas sim para fazer como o adulto fez. Essa inten¢ao de rabiscar comeca por
volta dos 12 meses de vida e estende-se até os quatro anos de idade, onde a crianga transita no estagio
da garatuja que se divide em quatro fases: desordenada, longitudinal, circular e esquematismo
(ARNHEIN, 1984).

Virios pesquisadores dedicaram ao estudo do desenho infantil: Piaget (1977); Luquet (1975);
Meredieu (1974); Di Leo (1991), dentre outros. Entretanto, ha incipiéncia para a interpretacio de
desenhos de criangas com problemas mentais ou deficiéncias multiplas.

Comumente, o campo da Psicologia € referéncia bésica para andlise dos desenhos infantis,
Arfouilloux (1976) considera o desenho infantil como uma das linguagens primordiais para o
desenvolvimento de pesquisas com criangas, sobretudo as que ainda ndo falam de maneira articulada
num processo de entrevista. O desenho € apresentado como preenchedor das lacunas deixadas e
revelador de formas de ver o mundo das criangas. Segundo esse autor: “Ele € um traco, um
testemunho (...) E como uma janela aberta para uma terra incégnita, um continente perdido onde
moramos ha muito tempo e que é o dominio de seres muito enigmadticos: as criangas”
(ARFOUILLOUX, p. 12, 1976).

Na figura 2, abaixo, percebe-se a delimitacdo e divisdo familiar, cujo desenho expresso em
forma de rabiscos, ndo aparenta ter peso ou tensdo. Para essa fase de desenho, analisada em criangas
“normais”, chama-se garatuja desordenada, caracterizada pela experiéncia cinestésica - conjunto de

sensacOes pelas quais se percebem os movimentos musculares (MAIO, 2013).
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Figura 2

Fonte: Dados da Pesquisa

4.2 PRESENCA DO PAI

Figura 3

Fonte: Dados da Pesquisa

A familia € uma instituicdo que hd tempos, e na maioria das sociedades que conhecemos, € a
provedora de satisfacdes de necessidades bdsicas e que também exerce grande influéncia na
constitui¢do dos individuos. Existem maneiras distintas de se definir o que € uma familia. Para Soifer

(1982) o objetivo primordial da familia € a defesa da vida, e a define como sendo:

[...] um nicleo de pessoas que convivem em determinado lugar, durante um lapso de tempo
mais ou menos longo e que se acham unidas (ou ndo) por lacos consangiiineos. Este nicleo,
por seu turno, se acha relacionado com a sociedade, que lhe impde uma cultura e ideologia
particulares, bem como recebe dele influéncias especificas (p.22).
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Para Lévi-Strauss, a familia:

[...] serve para designar um grupo social que possui pelo menos, trés caracteristicas: 1) Tem
a sua origem no casamento. 2) E formado por marido, esposa e filhos (as) nascidos do
casamento, ainda que seja concebivel que outros parentes encontrem o seu lugar junto ao
grupo nuclear. 3) Os membros da familia estdo unidos por lacos legais, direitos e obriga¢des
econdmicas, religiosas e de outro tipo e uma rede precisa de direitos e proibi¢des sexuais
além duma quantidade varidvel e diversificada de sentimentos psicolégicos tais como amor,
afeto, respeito, temor, etc. (STRAUSS, 1980, p. 16).

Entretanto, faz-se necessdrio trazer reflexdes sobre as novas configuracdes familiares na
atualidade. Entende-se que existem inimeras maneiras de organizacdo familiar, e a familia assume
um importante papel no cuidado a crianga com problemas mentais ou deficiéncia intelectual, em
especial na ressocializacdo, pois elas precisam de cuidados especiais devido a comprometimentos de
ordem emocional, psiquica e cognitiva.

Cabe a escola (profissionais da saide e educagdo) oferecer apoio e suporte aos familiares para

manutencdo e fortalecimento dos vinculos familiares.

4.3 AUSENCIA E SUBSTITUICAO DO PAI

Figura 4
4.1 42

Fonte: Dados da Pesquisa

A familia dos tempos atuais € diferente da familia nuclear, geralmente sustentada pelo homem,
sendo a mulher parte do sustento do grupo familiar. As familias se expressam de distintas maneiras,
onde muitas vezes a figura paterna passa como imagem ao estado e, as configuragdes dos
relacionamentos mudam; as familias mono parentais sdo sustentadas pela mulher; passam a existir as
familias de pais separados com a guarda compartilhada dos filhos; temos a imagem do pai avo e da

mae avd, onde os papeis da guarda da prole ficam a cargo dos avds, enquanto os pais trabalham e os
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papéis mostram-se indefinidos, ndo havendo clareza sobre o papel de cada um na dindmica familiar
(AQUINO, 2017).

Na figura 4.1 a crianga replica a fala da mae: “nao sou casada e meus filhos ndo mantém contato
com o pai”. Na figura 4.2 a crianca representa o pai de maneira diminuida e, a mae, € representada de
maneira oposta — no centro e tamanho engrandecido.

A auséncia do pai pode trazer substituicdes também relatadas pelas criangas através de avos,
tios, primos, namorados e animais domésticos, conforme relato na figura 5.

Nao basta ser pai, tem que participar. Essa € uma frase bastante conhecida, e as dificuldades
para torné-la realidade também. A rotina do dia a dia ou a maneira como a estrutura familiar se
organiza exige que os pais encarem como desafio o que deveria ser uma obrigacdo: tornar-se presente
na vida dos filhos, em especial com filhos portadores de algum problema mental. A auséncia do pai
pode se transformar em culpa e gerar mais dificuldades, onde se destaca o impedimento da evolugao

emocional, escolar e social da crianca.

Figura 5
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Fonte: Dados da Pesquisa

Na figura abaixo (figura 6), mesmo colorida e harmoniosa, infere-se o quanto a crianca sente-
se distante do pai, da mae e da casa. O desenho revela especificidades da vida familiar, afetiva e
emocional da crianga, tornando extremamente relevante o processo de descoberta das dificuldades e
traumas. Basta uma observacdo reflexiva e minuciosa das caracteristicas do desenho e os

profissionais, de educacio e saide, poderdao ajudd-la com mais assertividade.
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Figura 6

Fonte: Dados da Pesquisa

Sabe-se que as narrativas graficas sdo formas de expressdo, de pensamentos e de sentimentos

primitivas. Os desenhos e a comunicagdo nao verbalizada sdo pertinentes e adequadas para as criangas

expressarem e elaborarem processos internos daquilo que pode ser complexo de expressar

verbalmente.

Alguns autores delimitam as produgdes de narrativas graficas em diferentes fases:

E bom ressaltar que a evoluc¢io do desenho de uma crianga estd intrinsecamente ligada ao
desenvolvimento da escrita e da linguagem. E nesta fase que a crianca comeca a fazer uma
“escrita”, tentando imitar a do adulto. Uma espécie de zig-zag fininho ou linhas combinadas
com bolinhas (BARCELLOS, 2003, p. 2).

Geralmente, a crianca comeca a desenhar por volta dos dois anos. Nesse periodo estd aberta
a experiéncias, ndo tem medo de se arriscar, pois 0 seu corpo € acdo e pensamento: ela pode
tocar, cheirar, pensar e experimentar com o corpo (COLETO, 2010, p. 139).
Independentemente do meio em que vive, do seu temperamento e sua sensibilidade, todas as
criancgas passam pelos mesmos estdgios e etapas do desenho. Ela comeca a rabiscar, depois
passa a desenhar objetos e pessoas, indo em direcdo a uma representacdo cada vez mais
préxima do real para s6 entdo comegarem a aparecer caracteristicas do meio s6cio-cultural
em que vive bolinhas (BARCELLOS, 2003, p. 2).

Ao pensar em “fases” e “estdgios” da crianga parece ndo seguir a mesma légica para criangas

com problemas mentais ou deficiéncia intelectual. E fato que as criangas, sejam “normais” ou

portadoras de algum transtorno ou deficiéncia, conseguem expressar e narrar, graficamente, suas

histérias e seus contextos particulares. Todos os desenhos apresentados nesse trabalho foram
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confeccionados por criangas que apresentam algum atraso ou deficiéncia em seu desenvolvimento e
em fases totalmente distintas.

Os desenhos foram realizados com material elencado por cada crianca. Com ajuda dos
profissionais da educacdo e satde da instituicdo, as criangas foram convidadas para desenhar sobre
uma familia. A liberdade de expressar como quisesse foi propositada, uma vez que o objetivo era
observar o conceito de familia na vida da crianca.

Salienta-se sobre a relevancia dos vinculos familiares como aspecto benéfico para o processo
de desenvolvimento saudavel. A familia, como primeiro sistema (microssistema) no processo do
desenvolvimento, € favordvel e determinante para inter-relacdes salubres e significativas.
Bronfenbrenner (1996), afirma que € importante que essas primeiras relacdes sejam de reciprocidade,
trocas e afeto, contribuindo para autonomia e suporte emocional. Assim, a crianga desenvolve sua
auto-imagem e reconhece-se como ator social a partir das relagdes interpessoais entendidas como
significativas (DE ANTONI, KOLLER 2000)

E necessério que o desenvolvimento de habilidades em criangas com problemas mentais sejam
abordados de forma mais especifica, buscando-se identificar os moderadores e mediadores deste
processo. Esta compreensdo oportuniza uma melhoria na atuagdo terapéutica dos diversos
profissionais de saide e educacdo, a orientacdo aos familiares que convivem diariamente com as
limitacdes destas criancas e o ensino de novos profissionais. Tais esforcos devem ser estimulados em
todos os segmentos na comunidade escolar, fornecendo subsidios para fundamentar estratégias
terapéuticas e educacionais.

Entende-se que a atengdo especifica para criangas com transtornos mentais, sindromes,
deficiéncias — que se nominou nesse trabalho como “problemas mentais” sdo cada vez mais
necessérios e urgentes. E extremamente importante que essas criangas tenham assisténcia adequada,
fato que Ximenes (2009), traduz como algo preocupante, pois nem sempre profissionais da sadide
identificam precocemente problemas de saide mental na infancia e, tendo também, deficiéncias na
formacdo profissional.

Destaca-se, nesse sentido, um desafio tedrico-conceitual, bem como clinico sobre o que vem a

ser deficiéncia mental ou transtorno mental:

[...] deficiéncia mental e/ou transtorno mental nio € dada a priori, de modo que pode oscilar
em funcdo do alcance que se pretende ter e da inten¢do com a qual se pretende fazer uso de
um ou outro termo e nas muitas maneiras pelas quais a deficiéncia mental e/ou o transtorno
mental podem incidir sobre criangas e adolescentes e suas familias e serem por estes
apropriados e vivenciados (RIZZINI, 2011, p. 49).
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Somada as questdes profissionais de saide e educacio € condicdo sine qua non olhar a familia.
Esse grupo (primério) sofre mudancas e transformagdes continuadas e, ndo obstante, € o local onde a
crianga estd imersa, vive e desenvolve experiéncias e habilidades, somadas as da escola, que servirdo
de sustento em varios segmentos da vida. Portanto, olhar para os membros de cada familia para que
tenham atuagdo ativa e participativa em todo processo especifico da crianca, oferece, de um lado, a
informacdo e orientagdo nas inter-relagdes e afetos, e, por outro lado, o reconhecimento e
fortalecimento de suas experi€ncias e seus saberes acerca da crianga e sua singularidade.

Segundo Cerqueira-Silva et al. (2012), ha uma tendéncia das familias em se posicionar de
maneira subalterna, a espera de respostas prontas, de receitas a serem seguidas relacionadas as
atitudes diante de suas criancas. Entende-se que cabe aos profissionais da educacao e da satide motivar
concepgdes e convicgdes mais criticas € menos centralizadas nas instituicdes, promovendo,
juntamente aos membros do grupo familiar, competéncias, habilidades e resiliéncia diante dos
processos de saude-doenga mental na infancia.

O estigma presente nos tempos atuais ainda usa termos como doentes mentais, portadores de
necessidades especiais, “crianca com probleminha”, sindromes, transtornos, etc. como rétulos
inseparaveis a exclusdo e a anormalidade, mesmo quando tais vozes advém de grupos sociais variados
e até com grau superior de escolaridade. Torna-se, portanto, fomentar reflexdes sobre a satide mental
na infancia em variados contextos para diminui¢do de preconceitos existentes contra criangas-atores

sociais, desde o contexto familiar aos espacos académicos.

5 CONSIDERACOES FINAIS

Os problemas mentais na infancia podem trazer algumas limitacdes no funcionamento mental
e no desempenho de algumas atividades da crianga. Ou seja, o funcionamento global € inferior a
média, junto a limitagGes associadas em duas ou mais habilidades adaptativas como comunicagao,
cuidado pessoal e de relacionamento / habilidades sociais, etc.

Portanto, limitagdes podem provocar lentiddo e atraso na aprendizagem, no desenvolvimento
“socialmente” aceito e medido por conceitos e medidas padrdes sem, necessariamente, retirar as
habilidades e competéncias de cada crianga dentro de seu contexto especifico.

A crianga portadora de algum problema mental, deficiéncia intelectual em sua comunicagdo e
expressao, através do desenho, consegue criar e recriar formas de manifestar e comunicar seu mundo
interno com o externo sem estar presa a normas, regras, obsticulos ou preocupacdes estéticas e

sociais.
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Apesar do avango das tecnologias de informacdo e comunicacdo os desenhos e as narrativas
grificas continuardo sendo uma importante ferramenta para a expressividade da crianca, portanto
aprofundar estudos com essa populacdo e buscar varidveis, como criangas que nao se comunicam
(espectro autista), criancas com movimentos comprometidos, torna-se louvavel e pertinente.

Criar narrativas graficas poetiza o dia a dia, ressignificam as atividades didrias, incorporam

novos significados e sentidos para a vida.
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